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Паспорт программы

	Название программы
	«Белая ладья»

	Составитель
	Рухлин Александр Владимирович

	Организация - исполнитель
	МАУДО ЦРТДЮ «Нарт»

	Адрес
	РСО – Алания, г.Владикавказ, пр. Доватора, 11 «а»

	Возраст обучающихся
	5 – 11 лет

	Срок реализации 
	3 года

	Направленность
	физкультурно - спортивная

	Тип программы
	общеразвивающая

	Вид программы
	модифицированная

	Уровень освоения
	общекультурный

	Год разработки 
	2010

	Год обновления 
	2019

	Цель
	создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы.

	Задачи
	Обучающие:

· ознакомить с историей шахмат;

· обучить правилам игры;

· дать учащимся теоретические знания по шахматной игре, 
· ознакомить с правилами проведения соревнований и правилами турнирного поведения
Развивающие:

· развивать интеллектуальные процессы, творческое мышление;

· формировать универсальные способы мыследеятельности (абстрактно-логического мышления, памяти, внимания, воображения, умения производить логические операции);

· развивать навыки групповой работы; 

· способствовать развитию эмоционально – волевой сферы;

· заложить идеи развития у подростков собственной активности, целеполагания, личной ответственности.

Воспитательные:

· воспитывать целеустремлённость, самообладание, 

· прививать навыки самодисциплины;

· способствовать воспитанию духовно -  нравственных  качеств, самосовершенствования и самооценки.

	Совокупный объем 
	648ч

	Форма обучения
	групповая, очная

	Условия реализации программы (оборудование, инвентарь, специальные помещении, ИКТ и др.)
	· Учебный кабинет;

· Учебные столы и стулья;

· Магнитно – меловая доска;

· Демонстрационная шахматная доска;

· Магнитные шахматы для демонстрационной доски;

· Комплекты шахмат для обучающихся;

· Шахматные часы. 




Аннотация

Дополнительная общеобразовательная программа «Белая ладья» имеет физкультурно – спортивную направленность и предполагает обучение шахматной игре детей  старшего дошкольного и младшего школьного возраста. Шахматы – это не только игра, доставляющая детям много радости, удовольствия, но и действенное, эффективное средство их умственного развития. Процесс обучения азам шахматной игры способствует развитию у учащихся способности ориентироваться на плоскости, развитию аналитико-синтетической деятельности, мышления, суждений, умозаключений, учит ребенка запоминать, сравнивать, обобщать, предвидеть результаты своей деятельности и т.п. В то же время обучение шахматной игре имеет и существенное воспитательное значение. Ребенок через разнообразные доступные методы и приемы работы развивает личностные качества, накапливает опыт практической деятельности, самостоятельно думает, анализирует, становится собраннее, самокритичнее. Обучаясь по данной программе, учащиеся познакомятся с историей шахмат, биографией великих шахматистов, освоят теоретические основы шахматной игры, приобретут турнирный опыт и смогут получить спортивные разряды.
Программный материал рассчитан на 3 года обучения.

Возраст обучающихся – 5-11 лет. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Шахматы – это уникальный инструмент развития мышления, мощное средство для гармоничного развития интеллекта как детей, так и взрослых, так как они сочетают в себе элементы искусства, науки и спорта. Игра в шахматы является как бы пробным камнем для различных средств моделирования человеческого интеллекта, она развивает и дисциплинирует мысль. Шахматы - одна из самых справедливых игр, потому что итог зависит исключительно от знаний, умений и воли человека в достижении цели,  учит принимать самостоятельные решения и нести ответственность за них.
Дополнительная общеобразовательная программа «Белая ладья» (шахматы) разработана с учетом 

· Федерального Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. №273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

· Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

· «Санитарно -эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима     работы образовательных организаций дополнительного образования детей. Санитарно- эпидемиологические правила и нормативы» СанПиН 2.4.4.3172-14; 

· - Письма Минобрнауки РФ от 11.12.2006 N 06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования обучающихся»;

· - Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г. № 09-3242 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ»;

· Устава МАУДО ЦРТДЮ «Нарт».

Программа имеет физкультурно – спортивную направленность. 

Актуальность создания данной программы вызвана потребностями современных детей и их родителей, а так же ориентирована на социальный заказ общества. 

Программа «Белая ладья» базируется на современных требованиях модернизации системы образования, способствует соблюдению условий социального, культурного, личностного и профессионального самоопределения, а так же творческой самореализации детей. Она направлена на организацию содержательного досуга учащихся, удовлетворение их потребностей в активных формах познавательной деятельности и обусловлена многими причинами: рост нервно-эмоциональных перегрузок, увеличение педагогически запущенных детей. 

Предлагаемая программа обеспечивает условия по организации образовательного пространства, а также поиску, сопровождению и развитию талантливых детей.

Данная программа составлена с учётом накопленного теоретического, практического и турнирного опыта педагога, что даёт возможность учащимся не только получить базовый уровень знаний шахматной игры в ходе групповых занятий, а также способствует индивидуальному развитию каждого ребёнка.

Обучаясь по данной программе, учащиеся познакомятся с историей шахмат, биографией великих шахматистов, освоят теоретические основы шахматной игры, приобретут турнирный опыт и смогут получить спортивные разряды.

Классические игры в шахматы позволяют реализовать многие позитивные идеи – сделать обучение радостным, поддержать устойчивый интерес к знаниям. Стержневым моментом становится деятельность самих учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности. Они положительно влияют на совершенствование у детей многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, память, начальные формы волевого управления поведением, способствуют формированию абстрактного и логического мышления, накоплению полезных знаний.

Программа по обучению игры в шахматы отвечает психофизиологическим требованиям и возможностям детей дошкольного и школьного возраста. Учёт индивидуальных и возрастных особенностей обучающихся на занятиях шахматами  является неотъемлемой частью организации образовательного процесса. Рассмотрим основные возрастные особенности детей старшего дошкольного возраста, младшего  и среднего школьного возраста.

Для ребенка-дошкольника (5-6 лет) характерны жизнерадостность, подвижность, доверчивость. Одним из подавляющих является процесс возбуждения, движения и реакции детей хаотичны, иррациональны.. Внимание детей этого возраста отличается неустойчивостью: они легко отвлекаются, им трудно сосредотачиваться на одном и том же задании. Мышление преобладает конкретно-образное. Основная деятельность дошкольника – игра. Поэтому занятия по шахматам  строятся в игровой форме, состоящей из взаимосвязанных игровых ситуаций, заданий, упражнений, направленных на развитие первоначальных знаний и навыков, памяти, внимания, логического мышления.. 
Возраст от 7 до 11 лет наиболее благоприятный для дальнейшего развития как физических, так и умственных сил. Идет довольно пропорциональное увеличение роста и веса, мышцы становятся более крепкими, происходит активное развитие функций головного мозга, что способствует его интенсивной работе. Изменяется соотношение между процессами возбуждения и торможения. Процесс торможения становится сильнее, хотя возбудимость еще достаточно велика. Мышление младшего школьника – наглядно-действенное, развивается словесно-логическое, закладываются базовые мыслительные способности. Цели и задачи работы педагога – в дальнейшем развитии познавательных процессов, произвольного внимания, памяти, умения анализировать и прогнозировать. На уроках шахмат  в этом возрасте для педагога становится важным воспитание волевых качеств личности, трудолюбия, самоконтроля. Педагог должен прививать детям умение анализировать результаты своих действий, исправлять ошибки, добиваться положительных изменений.
Дополнительная общеобразовательная программа «Белая ладья» является модифицированной. Программа разработана на основе комплекса пособий: Н.И. Журавлева «Шаг за шагом», Ч.И. Майзелиса « Шахматы»,   Ю.Авербаха, М.Бейлина «Путешествие в шахматное королевство»,  Г.М. Лисицина «Стратегия и тактика шахмат», И. Бондаревского «Атака на короля», Ю. Авербаха «Что надо знать о эндшпиле », А . Суэтина «Как играть дебют» и публикаций журнала«64 – Шахматное Обозрение».

Педагогическая целесообразность программы заключается в единстве процессов воспитания, обучения и развития. Как известно, для ребенка в старшем дошкольном, младшем и среднем школьном возрасте на первом плане стоит развивающая функция обучения. В этом плане шахматы предоставляют уникальные возможности. Шахматы – это не только игра, доставляющая детям много радости, удовольствия, но и действенное, эффективное средство их умственного развития. Процесс обучения азам шахматной игры способствует развитию у учащихся способности ориентироваться на плоскости, развитию аналитико-синтетической деятельности, мышления, суждений, умозаключений, учит ребенка запоминать, сравнивать, обобщать, предвидеть результаты своей деятельности и т.п. В то же время обучение шахматной игре имеет и существенное воспитательное значение. Ребенок через разнообразные доступные методы и приемы работы развивает личностные качества, накапливает опыт практической деятельности, самостоятельно думает, анализирует, становится собраннее, самокритичнее. 
Новизна программы заключается 
· в поэтапном освоении учащимися предлагаемого курса, что даёт возможность детям с разным уровнем развития освоить те этапы сложности, которые соответствуют их способностям;
· в методике индивидуального подхода к каждому учащемуся при помощи подбора заданий разного уровня сложности. Индивидуальный подход базируется на личностно-ориентированных методах обучения при помощи создания педагогом “ситуации успеха” для каждого учащегося, таким образом, данная методика повышает эффективность и результативность образовательного процесса. Подбор заданий осуществляется на основе метода наблюдения педагогом за практической деятельностью учащегося на занятии;

· в системе диагностирования результатов обучения и воспитания, дающей возможность определить уровень эффективности и результативности освоения учебного материала, а также уровень достижений учащихся. Данная система способствует осуществлению индивидуального подхода к каждому ребёнку, а также выявлению и дальнейшему развитию талантливых детей.

Отличительной особенностью программы является  использование во время процесса обучения электронных образовательных ресурсов, а именно компьютерных образовательных шахматных программ (“Шахматная школа для начинающих”; “Шахматная школа для шахматистов IV-II разрядов”; “Шахматная стратегия”; “Шахматные дебюты” и т.д.). Данные программы учащиеся осваивают с начального уровня, постепенно увеличивая сложность, что даёт возможность учащимся проследить свой рост и увидеть насколько уровней выше они поднялись в игре с компьютером.

Цель программы: создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы.

Достигается указанная цель через решение следующих задач.

Обучающие:

· Ознакомить с историей шахмат;

· Обучить правилам игры;

· Дать учащимся теоретические знания по шахматной игре, 

· ознакомить с правилами проведения соревнований и правилами турнирного поведения.

Развивающие:

· развивать интеллектуальные процессы, творческое мышление;

· формировать универсальные способы мыследеятельности (абстрактно-логического мышления, памяти, внимания, воображения, умения производить логические операции);

· развивать навыки групповой работы; 

· способствовать развитию эмоционально – волевой сферы;

· заложить идеи развития у подростков собственной активности, целеполагания, личной ответственности.

Воспитывающие:

· воспитывать целеустремлённость, самообладание, 

· прививать навыки самодисциплины;

· способствовать воспитанию духовно -  нравственных  качеств, самосовершенствования и самооценки.

В программе используются важнейшие принципы обучения:

· Принцип воспитывающего обучения. В ходе освоения детьми программы происходит осуществление воспитания через содержание, методы и организацию обучения.

· Принцип сознательности и активности. Изучение учащимися любой программной темы предполагает проявление на занятиях мыслительной активности, что выражается в сознательном освоении учебного материала, осознание и понимание конкретных факторов, правил, сведений, терминов, понятий. Юный шахматист учится (в той или иной степени – это зависит от индивидуальных способностей) осознавать свои ошибки, понимать причины их возникновения. Самым важным является то, что все приобретённые знания, умения и навыки сразу же переносятся в практическую деятельность, проявляясь в турнирной борьбе.

· Принцип наглядности. При показе шахматной партии на демонстрационной доске, выделяются важнейшие моменты, привлекается к ним внимание учащихся с целью осмысления ими связей между событиями на шахматной доске. На занятиях используется объяснение, а затем полученные представления закрепляются наглядными, конкретными примерами. Для этого показывается какая-либо типичная комбинация, технический приём и т.п., после чего учащиеся самостоятельно выполняют аналогичные задания.

· Принцип систематичности и последовательности. В задачу обучения в соответствии с этим принципом входит связывание разрозненных знаний, представлений и понятий в единую, стройную систему. Содержание всех теоретических сведений программы обеспечивает последовательность накопления знаний, формирование умений и навыков.

· Принцип доступности. Этот принцип означает, что учебный материал должен соответствовать возрасту, индивидуальным особенностям, уровню подготовленности.

В ходе изучения данной программы у обучающихся идет освоение предметных компетенций, а также формирование умений участвовать в коллективной деятельности.

Предметные компетенции обучающихся:

1. Техническая, формируется в процессе осуществления обучающимися следующей деятельности:

· Участии в тренировочных играх, в городских соревнованиях по шахматам;

· В решении шахматных задач и этюдов, сеансах одновременной игры.

Компетентностный подход выражен:

· В проведении педагогом инструктажей;

· В применении индивидуальных форм работы;

· В корректировке игры;

· В рекомендациях по выполнению комбинаций.

Формами отслеживания роста предметной компетенции  являются:

· Педагогическое наблюдение;

· Учет результативности участия обучаемых в городских соревнованиях.

2. Интеллектуальная, формируется в процессе осуществления обучающимися следующей деятельности:

· Осуществлении обучающимися анализа, прогноза игры;

· Изучении специализированной литературы;

· Просмотре и обсуждении сыгранных партий лучших шахматистов.

Компетентностный подход выражен: 

· В организации педагогом педагогического консультирования при отборе тематического материала;

· В проведении бесед;

· В применении индивидуальных и групповых форм работы.

Формами  отслеживания роста предметной компетенции  являются:

· Оценка результативности участия обучаемых в соревнованиях и первенствах по шахматам;

· Определение уровня эрудиции обучаемых.

Возраст  детей

В шахматное объединение принимаются учащиеся старшего дошкольного, младшего, среднего школьного возраста (5 – 11 лет) на общих основаниях, без вступительных испытаний. Наполняемость групп в соотвествии с номами САНПиН – 15-20 чел. 

Объединение включает учащихся разного возраста, разного уровня знаний, умений и навыков шахматной игры. Поэтому при разработке программы учитываются не только нормы программы дополнительного образования, ее реализация, но и этот аспект. 
Срок реализации программы -  3 года.
Совокупный объем программы – 648ч.
Занятия проводятся 3 раза  2 ч. в неделю. (216 часа)-1 год обучения. 

Занятия проводятся 3 раза  2 ч. в неделю. (216 часа)-2 год обучения. 

Занятия проводятся 3 раза  2 ч. в неделю. (216 часа)-3 год обучения. 

Формы и режим занятий

Форма обучения в объединении – групповая, очная. 

Во время проведения занятий используются следующие формы организации деятельности учащихся:

- индивидуально-групповая;

- индивидуальная;
- фронтальная;
- групповая.

Формы проведения занятий:
1. Практикум.

2. Контрольная работа.

3. Сеанс одновременной игры.

4. Турнир.

5. Блиц-турнир.

6. Конкурс.

7. Лекция.

8. Турнир.

9. Беседа.

10. Семинар.

11. Анализ партий.

12. Консультационная партия.

Режим занятий – 3 раза в неделю по 2 академических часа (40 мин) с перерывом на 10 мин. 

Ожидаемые результаты реализации программы 

Личностные результаты

· формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 
· наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 
· развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 
· развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.
· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 
· развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе. 

Метапредметные результаты 

· Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств её осуществления. 
· Освоение способами решения проблем творческого и поискового характера. 
· Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата. 
· Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха. 
· Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации, установление аналогий и причинно-следственных связей, построение рассуждений. 
· Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою точку зрения и оценку событий. 
· Определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 
Предметные результаты
 Знать:
· шахматные термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. 
· названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, терминов:  шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и её правила. 
· правила хода и взятия каждой из фигур, «игры на уничтожение», лёгкие и тяжёлые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки.
· принципы игры в дебюте.
· основные тактические приемы; что означают термины: дебют, миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля.

Уметь:

· правильно определять и называть белые, чёрные шахматные фигуры; 
· правильно расставлять фигуры перед игрой; сравнивать, находить общее и различие. 
· ориентироваться на шахматной доске. 
· понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем.

· грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; 
· находить несложные тактические удары и проводить комбинации; 
· точно разыгрывать простейшие окончания.
Система оценки результатов освоения обучения:
Текущий контроль процесса формирования знаний, умений и навыков:

· оценка усвоения изучаемого материала осуществляется педагогом в форме наблюдения;

· прогностический, то есть проигрывание всех операций учебного действия до начала его реального выполнения;

· пооперационный, то есть контроль за правильностью, полнотой и последовательностью выполнения операций, входящих в состав действия; 

· рефлексивный контроль, обращенный на ориентировочную основу, «план» действия и опирающийся на понимание принципов его построения;

Самооценка и самоконтроль - определение учащимся границ своего «знания -  незнания», своих потенциальных возможностей, а также осознание тех проблем, которые ещё предстоит решить  в ходе осуществления   деятельности. 

Аттестация учащихся

Промежуточная аттестация – это оценка качества обученности учащихся  по образовательной программе по итогам окончания учебного года. 

Итоговая аттестация  - это оценка качества обученности учащихся  по образовательной программе по итогам окончания курса обучения. 

Цель  аттестации: выявление уровня развития способностей и личностных качеств учащегося, их соответствие прогнозируемым результатам программы на данном этапе обучения.

Задачи аттестации:

· определение уровня теоретической подготовки учащихся;

· выявление степени сформированности практических умений и навыков детей;

· анализ полноты реализации программы детского объединения;

· соотнесение прогнозируемых и реальных результатов учебно-воспитательного процесса;

· выявление причин, способствующих или препятствующих полноценной реализации программы;

· внесение необходимых корректив в содержание и методику образовательной деятельности детского объединения.

Формы контроля знаний, умений, компетенций, развиваемых в процессе освоения игры в шахматы:

· контрольные упражнения;

· тестирование;

· творческие выступления;

·  игры, блиц-турниры;

· выполнение заданий соревновательного характера;

· оценка уровня результатов деятельности (знание, представление, деятельность по распространению шахматного движения);

· диагностическое исследование: сформированность логических, коммуникативных, регулятивных  и др. универсальных учебных действий;

· защита творческих, проектных работ;

· портфолио учащегося и др.

Формы и содержание, сроки  промежуточной аттестации определяются педагогом.
Материально- техническое оснащение:

Оборудование:

- шахматные доски с набором шахматных фигур (по одному комплекту на 2-х детей);

- наглядные пособия (альбомы, портреты выдающихся шахматистов, тренировочные диаграммы, иллюстрации, фотографии);

- демонстрационные настенные магнитные доски с комплектами шахматных фигур;

- таблицы к разным турнирам;

- цветные карандаши;

- фломастеры;

- бумага для рисования.

Помещение: учебный кабинет, оформленный в соответствии с профилем проводимых занятий и оборудованный в соответствии с санитарными нормами: столы и стулья для педагога и учащихся, магнитно - меловая доска, демонстрационная шахматная доска с набором фигур, шкафы и стеллажи для хранения учебной литературы и наглядных пособий.

Технические средства обучения: компьютер, видеопроектор, экран.
Дидактические материалы:

1. Презентация «Шахматы в картинках».

2. Портреты шахматистов.

3. Компьютерные обучающие программы:                                                                                                                                             

- «Шахматы в сказках»;

- «Динозавры учат шахматам»;

- «Шахматная школа для начинающих»;

- «Шахматная школа для  шахматистов IV – II разрядов»;

- «Шахматная тактика»;

- «Шахматные дебюты»;

- «Шахматная стратегия»;

- «Шахматные комбинации»;

- «Shredder Classic 3»;

- «Практикум по эндшпилю»;

- «Шахматные задачи»;

- «Энциклопедия дебютных ошибок
УЧЕБНЫЙ ПЛАН

1 года обучения

	№

п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теория 
	Практика
	

	1
	Вводное занятие Введение в образовательную программу.

Инструктаж по технике безопасности.
	2
	1
	1
	Контрольные вопросы

	2
	Шахматная доска;

Шахматные фигуры;

Начальное положение
	8
	4
	4
	Диагностическая игра :Укажи шахматное поле , горизонталь ,вертикаль, диагональ.

Задания :Укажи фигуры.

	3
	Начальная расстановка фигур.

Ходы фигур.
	18
	14
	4
	Игра :Расставь фигуры правильно.

Методическая игра :Как ходят фигуры.

	4
	Цель шахматной партии.

Виды ничьих.
	14
	10
	4
	Дидактическая  игра : поставь мат.Сделай ничью.

	5
	Дебют.

	16
	4
	12
	Дидактическая  игра: Сделай правильный ход в дебюте.

	6
	Правила поведения во время игры
	2
	2
	0
	Опрос 

	7
	Выдающиеся шахматисты мира.
	4
	4
	0
	Беседа 

	8
	Шахматная нотация и изучение шахматной доски.
	10
	4
	6
	Задания по теме: Изучение шахматной доски.

	9
	Ценность шахматных фигур.

	10
	6
	4
	Беседа  о ценности каждой фигуры в разных положениях.

	10
	Техника матования одинокого короля.

	22
	14
	8
	Матование одинокого короля разными фигурами. Примеры.

	11
	Понятие о тактических приемах.

	68
	28
	40
	Тактика в шахматной игре. Примеры и задачи.

	12
	Квалификационные турниры.
	42
	0
	42
	Анализ сыгранных партий.

	
	 Итого:
	216
	91
	125
	


Календарно-тематический план

Творческого объединения «Белая ладья»

На I полугодие 2018-2019 учебный год

I год обучения

	№
	Дата
	Название темы
	Количество

часов
	Форма контроля

	1
	сентябрь
	Вводное занятия. Знакомство с шахматной доской.
	2
	Опрос

	2
	сентябрь
	Поля на шахматной доске.
	2
	Опрос

	3
	сентябрь
	Линии на шахматной доске.
	2
	Опрос

	4
	сентябрь
	Шахматные фигуры. Начальная расстановка фигур.
	2
	Опрос

	5
	сентябрь
	Игра ладьей.
	2
	Опрос

	6
	сентябрь
	Игра слоном
	2
	Опрос

	7
	сентябрь
	Игра ферзем.
	2
	Опрос

	8
	сентябрь
	Игра конем.
	2
	Опрос

	9
	сентябрь
	Игра королем. 
	2
	Опрос

	10
	сентябрь
	Игра пешкой
	2
	Опрос

	11
	сентябрь
	Взятие на проходе. Превращение пешки.
	2
	Опрос

	12
	сентябрь
	Рокировка. Виды рокировки. Цели рокировки
	2
	Опрос

	13
	сентябрь
	Случаи, когда рокировка невозможна
	2
	Опрос

	14
	октябрь
	Шах. Три вида защиты от шаха.
	2
	Опрос

	15
	октябрь
	Шах. Три вида защиты от шаха.
	2
	Опрос

	16
	октябрь
	Мат. Постановка мата
	2
	Опрос

	17
	октябрь
	Мат. Постановка мата
	2
	Опрос

	18
	октябрь
	Решение задач. Виды ничьих.
	2
	Опрос

	19
	октябрь
	Решение задач. Виды ничьих.
	2
	Опрос

	20
	октябрь
	Решение задач. Виды ничьих.
	2
	Опрос

	21
	октябрь
	Цели дебюта. Три дебютных принципа.
	2
	Опрос

	22
	октябрь
	Цели дебюта. Три дебютных принципа.
	2
	Опрос

	23
	октябрь
	Цели дебюта. Три дебютных принципа.
	2
	Опрос

	24
	октябрь
	Как правильно играть дебют. Детский мат.
	2
	Опрос

	25
	октябрь
	Как правильно играть дебют. Детский мат.
	2
	Опрос

	26
	октябрь
	Как нельзя играть в дебюте обозначения.
	2
	Опрос

	27
	ноябрь
	Как нельзя играть в дебюте обозначения.
	2
	Опрос

	28
	ноябрь
	Классификация дебютов.
	2
	Опрос

	29
	  ноябрь
	Правила поведения во время игры. Правила шахмат.
	2
	Опрос

	30
	ноябрь
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	31
	ноябрь
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	32
	ноябрь
	Шахматная нотация.
	2
	Беседа

	33
	ноябрь
	Запись начальной позиции.
	2
	Проверка

	34
	ноябрь
	Изучение шахматной доски
	2
	Опрос

	35
	ноябрь
	Изучение шахматной доски
	2
	Опрос

	36
	ноябрь
	Изучение шахматной доски
	2
	Опрос

	37
	ноябрь
	Абсолютная ценность фигур.
	2
	Опрос

	38
	ноябрь
	Относительная ценность фигур.
	2
	Опрос

	39
	ноябрь
	Ценность короля.
	2
	Опрос

	40
	декабрь
	Ценность коня и слона.
	2
	Опрос

	41
	декабрь
	Ценность ферзя, ладьи и пешки.
	2
	Опрос

	42
	декабрь
	Мат ферзем и ладьей
	2
	опрос

	43
	декабрь
	Мат ферзем и ладьей
	2
	опрос

	44
	декабрь
	Мат двумя ладьями.
	2
	опрос

	45
	декабрь
	Мат двумя ладьями.
	2
	опрос

	46
	декабрь
	Мат ферзем.
	2
	опрос

	47
	декабрь
	Мат ферзем.
	2
	опрос

	48
	декабрь
	Мат ладьей.
	2
	опрос

	49
	декабрь
	Мат ладьей.
	2
	опрос

	50
	декабрь
	Мат двумя слонами.
	2
	опрос

	51
	декабрь
	Мат двумя слонами.
	2
	опрос

	52
	декабрь
	Мат слоном и конем.
	2
	опрос


Календарно-тематический план

Творческого объединения «Белая ладья»

На II полугодие 2018-2019 учебный год

I год обучения

	№
	Дата
	Название темы
	Количество

часов
	Форма контроля

	1
	январь
	Мат слоном и конем.
	2
	опрос

	2
	январь
	Спертый мат.
	2
	Решение задач

	3
	январь
	Спертый мат.
	2
	Решение задач

	4
	январь
	Спертый мат.
	2
	Решение задач

	5
	январь
	Двойной удар.
	2
	Решение задач

	6
	январь
	Двойной удар.
	2
	Решение задач

	7
	январь
	Двойной удар.
	2
	Решение задач

	8
	  январь
	Вскрытый шах.
	2
	Решение задач

	9
	январь
	Вскрытый шах.
	2
	Решение задач

	10
	январь
	Вскрытый шах.
	2
	Решение задач

	11
	январь
	Мельница.
	2
	Решение задач

	12
	февраль
	Открытое нападение.
	2
	Решение задач

	13
	февраль
	Открытое нападение.
	2
	Решение задач

	14
	  февраль
	Открытое нападение.
	2
	Решение задач

	15
	  февраль
	Двойной шах.
	2
	Решение задач

	16
	  февраль
	Двойной шах.
	2
	Решение задач

	17
	  февраль
	Двойной шах.
	2
	Решение задач

	18
	  февраль
	Связка.
	2
	Решение задач

	19
	  февраль
	Связка.
	2
	Решение задач

	20
	  февраль
	Связка.
	2
	Решение задач

	21
	  февраль
	Блокировка
	2
	Решение задач

	22
	  февраль
	Блокировка
	2
	Решение задач

	23
	март
	Блокировка
	2
	Решение задач

	24
	март
	Уничтожение защиты.
	2
	Решение задач

	25
	март
	Уничтожение защиты.
	2
	Решение задач

	26
	март
	Уничтожение защиты.
	2
	Решение задач

	27
	март
	Завлечение.
	2
	Решение задач

	28
	март
	Завлечение.
	2
	Решение задач

	29
	март
	Завлечение.
	2
	Решение задач

	30
	март
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	31
	март
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	32
	март
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	33
	март
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	34
	март
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	35
	март
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	36
	апрель
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	37
	апрель
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	38
	апрель
	Выдающиеся шахматисты мира.
	2
	Беседа

	39
	апрель
	Выдающиеся шахматисты мира.
	2
	Беседа

	40
	апрель
	Комбинации с использованием последней горизонтали для мата.
	2
	Решение задач

	41
	апрель
	Комбинации с использованием последней горизонтали для мата.
	2
	Решение задач

	42
	апрель
	Комбинации с использованием последней горизонтали для мата.
	2
	Решение задач

	43
	апрель
	Комбинации с использованием предпоследней горизонтали для мата.
	2
	Решение задач

	44
	апрель
	Комбинации с использованием предпоследней горизонтали для мата.
	2
	Решение задач

	45
	апрель
	Комбинации с использованием предпоследней горизонтали для мата.
	2
	Решение задач

	46
	апрель
	Решение задач. Мат в один ход.
	2
	Решение задач

	47
	апрель
	Решение задач. Мат в один ход.
	2
	Решение задач

	48
	апрель
	Решение задач. Мат в один ход.
	2
	Решение задач

	49
	май
	Решение задач. Мат в два хода.
	2
	Решение задач

	50
	май
	Решение задач. Мат в два хода.
	2
	Решение задач

	51
	май 
	Решение задач. Мат в два хода.
	2
	Решение задач

	52
	май
	Запись шахматных партий
	2
	Проверка

	53
	май
	Запись шахматных партий
	2
	Проверка

	54
	май
	Запись шахматных партий
	2
	Проверка

	55
	май
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	56
	май
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий


Содержание программы первого года обучения
Тема №1. Вводное занятие :Введение в образовательную программу. Инструктаж по технике безопасности.

 Теория :Рассказ о истории развития шахмат, о проведении шахматных олимпиад, матчей за звание чемпиона мира среди мужчин и женщин, международных и российских соревнований. Объяснения и пояснения правил ведения игры и участия в соревнованиях. Инструктаж по технике безопасности.

Практика :Контрольные вопросы

Тема №2. Шахматная доска .Шахматные фигуры.
 Теория :Шахматная доска, белые и черные поля, горизонталь, вертикаль, диагональ.  Определение шахматного поля .Правильное расположение шахматной доски относительно играющих. Белые и черные, ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король.

Практика правильно расположить шахматную доску ,самостоятельно показать фигуры.

Тема №3.Начальная расстановка фигу .Ходы фигур.
Теория: Начальное положение (начальная позиция): положение каждой из фигур в начальной позиции: правило « ферзь любит свой цвет»: связь между горизонталями, вертикалами,  диагоналями и начальной расставкой  фигур.

Практика :самостоятельно правильно расставить фигуры в начальном положении, показать ходы фигур

Тема №4.Цель шахматной партии .Виды ничьих.

 Теория :Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и ее правила.

Практика :поставь, шах, мат, пат Задачи мат в один ход. Сделай рокировку. Назови ее виды и цели.

Тема №5.Дебют
Теория: Самые общие представления о том, как начинать шахматную партию .Три дебютных принципа .Как надо играть в дебюте .Как нельзя играть в дебюте.
Практика :покажи как правильно играть в дебюте. Тренировочные партии.
Тема №6.Правила поведения во время игры
Теория: Правила поведения во время игры. Идет рассказ как надо вести себя во время игры

Тема №7.Выдающиеся шахматисты мира.
Теория: Выдающиеся шахматисты мира .Рассказ о чемпионах и чемпионках мира по шахматам

Тема №8.Шахматная нотация и изучение шахматной доски.
Теория: Обозначения горизонтали и вертикали, полей, шахматных фигур. Краткая и полная шахматная нотация. Запись шахматной партии. Запись начального положения.

Практика: Задания по изучению доски
Тема №9.Ценность шахматных фигур.
Теория :Ценность фигур. Сравнительная  сила фигур. Достижения материального перевеса. Способы зашиты.
Практика: Выиграй фигуры ,защити фигуру
Тема №10.Техника матования одинокого короля.
Теория: Две ладьи против короля. Ферзь и ладья против короля. Король и ферзь против короля. Король и ладья против короля.
Практика :Решение примеров
Тема №11.Понятие о тактических приемах.
Теория: Двойной удар,  связка и открытый шах. Тренировочные партии.

Практика :Решаются задачи на эти темы
Тема № 12.Квалификационные турниры.
Практика :Квалификационный турниры. Проводятся с целью повышения шахматного мастерства обучающихся

Планируемые  результаты.

К концу учебного года дети должны знать:

1 Шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ,  центр, партнеры,  начальное положение,  белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка,  шах, мат, пат, ничья ; 

2 Название шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король;

3 Правила хода и взятия каждой фигуры;

4 Обозначение горизонталей, вертикалей, полей, шахматных фигур; 

5 Ценность шахматных фигур, сравнительную силу фигур. 

К концу учебного года дети должны уметь:

1 Ориентироваться на шахматной доске.

2 Правильно помещать шахматную  доску между партнерами.

3 Различать горизонталь и диагональ.

4 Правильно расставлять фигуры перед игрой.

5 Играть каждой фигурой в отдельность и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса.

6 Рокировка.

7 Объявлять шах.

8 Ставить мат.

9 Решать элементарные задачи на мат в один ход.

10 Записывать шахматную партию.

11 Матовать одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьёй, королем и ферзем, королем и ладьёй.

12 Проводить элементарные комбинации.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

2 года обучения
	№

п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы контроля



	
	
	Всего
	Теория 
	Практика
	

	1. 
	Вводное занятие: Инструктаж по технике безопасности

Задачи и цели шахмат
	2

2
	1

1
	1

1
	Контрольные вопросы

Чем полезны шахматы для развития личности

	2. 
	Дебютные принципы
	18
	12
	6
	Назвать дебютные принципы и показать их применение на практике

	3. 
	Эндшпиль
	14
	6
	8
	Задачи по теме Эндшпиль

	4. 
	Элементы шахматной партии
	26
	12
	14
	Материальный перевес Реализация Как анализировать партию

	5. 
	Сеансы одновременной игры
	6
	0
	6
	Анализ сыгранных партий

	6. 
	Тактические приемы
	26
	8
	18
	Учебные примеры и задачи для самостоятельного решения по темам

	7. 
	Основы шахматной тактики
	26
	10
	16
	Используй слабости в позиции противника Примеры и задачи

	8. 
	Решение сложных задач
	12 
	 12
	0
	Решение задач повышенной сложности

	9. 
	Основы стратегии
	18
	12
	6
	Методическая игра: Оцени позицию

	10. 
	Построение стратегического плана
	30
	 12
	18
	Методическая игра: Выбери верный план игры

	11. 
	Проведение и участие в соревнованиях
	36
	0
	36
	Анализ сыгранных партий

	
	Итого:
	216
	86
	130
	


Календарно-тематический план

Творческого объединения «Белая ладья»

На I полугодие 2018-2019 учебный год

II год обучения
	№
	Дата
	Название темы
	Количество

часов
	Форма контроля

	1
	сентябрь
	Вводное занятие. Задачи и цели шахмат.
	2
	Опрос

	2
	сентябрь
	Принцип быстрейшего развития.
	2
	Опрос

	3
	сентябрь
	Принцип быстрейшего развития.
	2
	Опрос

	4
	сентябрь
	Принцип быстрейшего развития.
	2
	Опрос

	5
	сентябрь
	Принципы борьбы за центр.
	2
	Опрос

	6
	сентябрь
	Принципы борьбы за центр.
	2
	Опрос

	7
	сентябрь
	Принципы борьбы за центр.
	2
	Опрос

	8
	сентябрь
	Принцип безопасного положения короля.
	2
	Опрос

	9
	сентябрь
	Принцип безопасного положения короля.
	2
	Опрос

	10
	сентябрь
	Принцип безопасного положения короля.
	2
	Опрос

	11
	сентябрь
	Правило квадрата. Оппозиция.
	2
	Опрос

	12
	сентябрь
	Правило квадрата. Оппозиция.
	2
	Опрос

	13
	сентябрь
	Крайние пешки в эндшпиле.
	2
	Опрос

	14
	октябрь
	Крайние пешки в эндшпиле.
	2
	Опрос

	15
	октябрь
	Ключевые поля.
	2
	Опрос

	16
	октябрь
	Ключевые поля.
	2
	Опрос

	17
	октябрь
	Что делать после дебюта.
	2
	Опрос

	18
	октябрь
	Что делать после дебюта.
	2
	Опрос

	19
	октябрь
	Открытые дебюты.
	2
	Опрос

	20
	октябрь
	Открытые дебюты.
	2
	Опрос

	21
	октябрь
	Открытые дебюты.
	2
	Опрос

	22
	октябрь
	Полуоткрытые дебюты.
	2
	Опрос

	23
	октябрь
	Полуоткрытые дебюты.
	2
	Опрос

	24
	октябрь
	Полуоткрытые дебюты.
	2
	Опрос

	25
	октябрь
	Закрытые дебюты.
	2
	Опрос

	26
	октябрь
	Закрытые дебюты.
	2
	Опрос

	27
	ноябрь
	Закрытые дебюты.
	2
	Опрос

	28
	ноябрь
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	29
	ноябрь
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	30
	ноябрь
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	31
	ноябрь
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	32
	ноябрь
	Сеансы одновременной игры.
	2
	Разбор игры

	33
	ноябрь
	Сеансы одновременной игры.
	2
	Разбор игры

	34
	ноябрь
	Тактические приемы. Отвлечение.
	2
	Решение задач

	35
	ноябрь
	Тактические приемы. Отвлечение.
	2
	Решение задач

	36
	ноябрь
	Тактические приемы. Отвлечение.
	2
	Решение задач

	37
	ноябрь
	Освобождение поля (линии).
	2
	Решение задач

	38
	ноябрь
	Освобождение поля (линии).
	2
	Решение задач

	39
	ноябрь
	Освобождение поля (линии).
	2
	Решение задач

	40
	декабрь
	Ловля фигуры
	2
	Решение задач

	41
	декабрь
	Ловля фигуры
	2
	Решение задач

	42
	декабрь
	Ловля фигуры
	2
	Решение задач

	43
	декабрь
	Превращение пешки.
	2
	Решение задач

	44
	декабрь
	Превращение пешки.
	2
	Решение задач

	45
	декабрь
	Превращение пешки.
	2
	Решение задач

	46
	декабрь
	Перекрытие.
	2
	Решение задач

	47
	декабрь
	Перекрытие.
	2
	Решение задач

	48
	декабрь
	Перекрытие.
	2
	Решение задач

	49
	декабрь
	Промежуточный ход.
	2
	Решение задач

	50
	декабрь
	Промежуточный ход.
	2
	Решение задач

	51
	декабрь
	Промежуточный ход.
	2
	Решение задач

	52
	декабрь
	Цугцванг.
	2
	Решение задач


Календарно-тематический план

Творческого объединения «Белая ладья»

На II полугодие 2018-2019 учебный год

II год обучения
	№
	Дата
	Название темы
	Количество

часов
	Форма контроля

	1
	январь
	Цугцванг.
	2
	Решение задач

	2
	январь январь
	Цугцванг.
	2
	Решение задач

	3
	январь
	Захват поля (линии).
	2
	Решение задач

	4
	январь
	Захват поля (линии).
	2
	Решение задач

	5
	январь
	Захват поля (линии).
	2
	Решение задач

	6
	январь
	Рентген (сквозное действие фигур).
	2
	Решение задач

	7
	январь
	Рентген (сквозное действие фигур).
	2
	Решение задач

	8
	январь
	Рентген (сквозное действие фигур).
	2
	Решение задач

	9
	январь
	Перегрузка.
	2
	Решение задач

	10
	январь
	Перегрузка.
	2
	Решение задач

	11
	февраль
	«Вертолет».
	2
	Решение задач

	12
	февраль
	«Вертолет».
	2
	Решение задач

	13
	февраль
	Сложные комбинации.
	2
	Решение задач

	14
	февраль
	Сложные комбинации.
	2
	Решение задач

	15
	февраль
	Хорошие и плохие слоны.
	2
	Опрос

	16
	февраль
	Слон сильнее коня.
	2
	Опрос

	17
	февраль
	Конь сильнее слона.
	2
	Опрос

	18
	февраль
	Разноцветные слоны в миттельшпиле.
	2
	Опрос

	19
	февраль
	Выключение фигуры из игры.
	2
	Опрос

	20
	февраль
	Использование открытых и полуоткрытых линий.
	2
	Опрос

	21
	февраль
	Открытые и полуоткрытые линии и атака на короля.
	2
	Опрос

	22
	февраль
	Форпост на открытой и полуоткрытой линиях.
	2
	Опрос

	23
	март
	Борьба за открытую линию.
	2
	Опрос

	24
	март
	Сильный пешечный центр.
	2
	Опрос

	25
	март
	Сильный пешечный центр.
	2
	Опрос

	26
	март
	Сильный пешечный центр.
	2
	Опрос

	27
	март
	Подрыв пешечного центра.
	2
	Опрос

	28
	март
	Подрыв пешечного центра.
	2
	Опрос

	29
	март
	Подрыв пешечного центра.
	2
	Опрос

	30
	март
	Фигуры против пешечного центра.
	2
	Опрос

	31
	март
	Фигуры против пешечного центра.
	2
	Опрос

	32
	март
	Фигуры против пешечного центра.
	2
	Опрос

	33
	март
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	34
	март
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	35
	март
	Квалификационный турнир..
	2
	Анализ партий

	36
	апрель
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	37
	апрель
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	38
	апрель
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	39
	апрель
	Использование большого материального перевеса.
	2
	Опрос

	40
	апрель
	Использование большого материального перевеса.
	2
	Опрос

	41
	апрель
	Использование большого материального перевеса.
	2
	Опрос

	42
	апрель
	Сеансы одновременной игры.
	2
	Разбор игры

	43
	апрель
	Фигурно-пешечный центр.
	2
	Опрос

	44
	апрель
	Фигурно-пешечный центр.
	2
	Опрос

	45
	апрель
	Фигурно-пешечный центр.
	2
	Опрос

	46
	апрель
	Роль центра при фланговых операциях.
	2
	Опрос

	47
	апрель
	Роль центра при фланговых операциях.
	2
	Опрос

	48
	апрель
	Роль центра при фланговых операциях.
	2
	Опрос

	49
	май
	Эндшпиль.
	2
	Опрос

	50
	май
	Эндшпиль.
	2
	Опрос

	51
	май
	Эндшпиль.
	2
	Опрос

	52
	май
	Эндшпиль.
	2
	Опрос

	53
	май
	Эндшпиль.
	2
	Опрос

	54
	май
	Эндшпиль.
	2
	Опрос

	55
	май
	Сеансы одновременной игры.
	2
	Разбор игры

	56
	май
	Сеансы одновременной игры.
	2
	Разбор игры


Содержание программы второго года обучения
Тема № I

Вводное занятие: Место шахмат в культурной жизни общества. 
Теория: Инструктаж по технике безопасности
Задачи и цели курса. Место шахмат в культурной жизни общества. Великие люди в шахматах. Возникновение шахмат .Легенда о радже и мудреце Проникновение шахмат в Европу и Россию.

Практика: Расскажи о месте шахмат в жизни общества. Контрольные вопросы
Тема № 2

Дебютные принципы.
Теория :Почему необходимо придерживаться основных дебютных принципов. Значимость их обязательного выполнения. Хорошее их понимание теоретически и верное исполнение на практике .Понятие о дебюте -центр и фланги .Задачи дебюта.

Практика: Борьба за центр и примеры борьбы в дебюте.
Тема № 3

Эндшпиль.
Теория :Умение хорошо разыгрывать концы является необходимым условием практического успеха. Изучение основных принципов разыгрывания окончания и знакомства с типовыми позициями .Простейшие окончания. Король и пешка против короля. Ферзь против пешки. Мат ферзем ,ладьей ,тяжелыми и легкими фигурами 

Практика: Роль пешки в шахматном окончании.
Тема № 4

Элементы шахматной партии.
Теория :Изучение использования позиционных методов борьбы в начале и середине шахматной партии. Использование недостатков в позиции противника и умение эффективно реализовать материальный перевес..Что делать после дебюта .Задача миттельшпиля. Основы анализа позиции. Атака на короля.

Практика: Использование  материального перевес  Атака на короля при разносторонних рокировках
Тема № 5

Сеансы одновременной игры.
Теория :Они проводятся с целью выяснения качества игры учащихся, для выявления характерных ошибок и  их устранения с помощью анализа партии после окончания сеанса.

Практика: Проводится совместно с учащимися анализ сыгранных партий.
Тема № 6

Тактические приёмы.
Теория: Эта тема включает в себя комплекс изучаемых тактических приемов, благодаря которым шахматист получает перевес над своими соперниками. Основные тактические приемы –связка ,двойной удар, вскрытое нападение, двойной шах, отвлечение, завлечение .В процессе изучения происходит развития комбинационного мышления, выявления способностей учащегося быстро определять возможность ставить мат в несколько ходов, получать материальный перевес.

Практика: Учебные комбинации и их самостоятельное решение
Тема № 7

Основы шахматной тактики.
Теория :Происходит изучение важных для общего понимания шахматной игры основ тактического мышления. Понятие о тактике и комбинации. Комбинация с мотивом использования слабости последней и предпоследней горизонтали ,разрушения пешечного прикрытия. Принципы атаки на короля. Большое внимание уделяется воплощения теории в практику.  Воспитанники с удовольствием стараются играть остро, на грани возможного риска. Всячески поощряется  это стремление.

Практика: Примеры атаки на короля .Задачи и упражнения.
ТЕМА № 8 

Решение сложных задач.
Теория: Учащиеся предлагается решить большое количество задач для закрепления достигнутого в  процессе обучения.

Практика: Шахматы-гимнастика ума, а решение задач средство для изучения шахмат.

Тема № 9 

Основы стратегии.
Теория: Значения хорошей расстановки фигур и пешек, необходимость постепенного улучшение собственной позиции и ограничение возможностей партнера. Определение стратегии. Централизация. Объяснение значения мобилизации фигур. Оценка позиции. Тренировка определения оценки позиции в различных партиях.

Практика: Оценка различных позиций.

Тема № 10

Построение стратегического плана.
Теория :Здесь требуется творческий подход с тактическим и стратегическим идеям, а также умелая координация тактических и стратегических элементов в зависимости от создавшейся обстановки. План в шахматной партии.

Выбор плана. Элементы плана.

Практика: Планируй игру .Вырабатывай план игры, Выбор плана в различных позициях.

Тема № 11

Проведение и участие в соревнованиях

Теория :Участие в квалификационных турнирах помогает кружковцам  узнать силу своей игры, улучшить ее качество, выполнить норматив спортивного разряда. Играя, в соревнованиях шахматист приобретает необходимый опыт, повышается его психологическая устойчивость, появляется значимая  цель.

Практика: Анализ сыгранных партий.

К концу учебного года должны знать:

1 Шахматные термины: 
-двойной удар и двойной дар«вилкой»,

скрытый шах, мельница;

- ценность шахматных фигур в процессе борьбы, сравнительная сила фигуры во взаимодействии фигур друг с другом

- что означают термины: мат, пат, дебют, миттельшпиль, эндшпиль, оппозиция.

К концу учебного года должны уметь:

2 Бороться за  центр шахматной доски.

3 Применять принцип быстрейшего развития фигур.

4 Пользовался принципом безопасного положения короля.

5 Связывать фигуры.

6 Применять двойной удар.

7 Умело пользоваться отвлечением фигуры и завлечением фигуры с цель постановки мата.

8 Уничтожать защиту.

9   Бороться за  центр шахматной доски.

10 
Применять принцип быстрейшего развития фигур.

11
Пользовался принципом безопасного положения короля.

12
Связывать фигуры.

13
Применять двойной удар.

14
Умело пользоваться отвлечением фигуры и завлечением фигуры с цель постановки мата.

15
Уничтожать защиту.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

3 года обучения

	№

п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы контроля



	
	
	Всего
	Теория 
	Практика
	

	1. 
	Вводное занятие: Инструктаж по технике безопасности
	2
	2
	
	Контрольные вопросы

Тестирование

	2. 
	Атака на короля.
	18
	8
	10
	Игра :Атакуй короля.

	3. 
	Конкурсные задания.
	36
	10
	26
	Кто решит первым сложные задания.

	4. 
	Тренировка техники расчета.
	18
	12
	6
	Методическая игра: Сделай расчет вариантов.

	5. 
	Стратегия.
	36
	18
	18
	Методическая игра: Выбери верную стратегию игры .Покажи как атаковать короля в различных ситуациях.

	6. 
	Борьба при необычном соотношении сил.
	36
	18
	18
	Решение примеров при необычном соотношении сил.

	7. 
	Связь дебюта и окончания.

Окончания.
	 32
	     16
	        16
	Методическая игра: Выгодно переходить в эндшпиль?

	8. 
	Проведения соревнований, турниров.
	38
	     0
	       38
	Анализ сыгранных партий.

	
	ИТОГО:
	216
	84
	132
	


Содержание программы третьего года обучения
Тема  № I 

Вводное занятие: Инструктаж по технике безопасности
Теория. Цель и задачи курса . Повторение изученного теоретического материала.  Тестирование . Инструктаж по технике безопасности.  

 Тема  № 2

Атака на короля.
Теория :Изучается разнообразный материал при атаке на короля. Рассказывается  как атаковать при односторонних и разносторонних рокировках, а также не рокировавшего короля.

Практика :Покажи, как атаковать короля в различных ситуациях.
Тема № 3

Конкурсные задания.
Теория: Конкурсы проводятся для изучения комбинационных мотивов шахматной игры.

Практика :Практика решения заданий.
Тема  № 4

Тренировка техники расчета.
Теория: Расчёт вариантов развивает  у юных шахматистов логическое мышление, помогает принимать необходимое решение в критических позициях шахматной партии.

Практика :Расчет вариантов в конкретной позиции.
Тема № 5
 
Стратегия.
Теория: Изучение способностей каждой фигуры в сочетании с шахматными фигурами. Разбор партий и учебных примеров для наилучшего понимания стратегического плана действий. 

Практика :Разбери партию и наметь план действий самостоятельно.
Тема № 6
Борьба при необычном соотношении сил. 
Теория: Разбираются  особенности борьбы при различном соотношении сил. Объясняют, что позиция первична, а материал вторичен. Необходимо добиваться лучей позиции даже путем жертв собственных фигур.

Практика: Разбор примеров при необычном соотношении сил.
Тема  № 6

Связь дебюта и окончания .Окончания.
Теория :Значение окончаний  шахматной партии очень велико. Можно провести отлично всю игру о не суметь реализовать свой  перевес. По этой же причине эндшпилю уделяется особое внимание.

Практика :Решение примеров концов.
Тема № 7

 Проведение соревнований, турниров.
Теория :Применение своих теоретических знаний в практической игре важный фактор повышения спортивного мастерства. Участвуя в соревнованиях шахматист улучшает уровень своей игры.

Практика :Анализ сыгранных партий.

Календарно-тематический план

Творческого объединения «Белая ладья»

На I полугодие 2018-2019 учебный год

III год обучения

	№
	Дата
	Название темы
	Количество

часов
	Форма контроля

	1
	сентябрь
	Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности. .
	2
	Опрос

	2
	сентябрь
	Атака на короля.
	2
	Опрос

	3
	сентябрь
	Атака на короля.
	2
	Опрос

	4
	сентябрь
	Атака на короля.
	2
	Опрос

	5
	сентябрь
	Атака на короля.
	2
	Опрос

	6
	сентябрь
	Атака на короля.
	2
	Опрос

	7
	сентябрь
	Конкурсные задания.
	2
	Опрос

	8
	сентябрь
	Конкурсные задания.
	2
	Опрос

	9
	сентябрь
	Конкурсные задания.
	2
	Опрос

	10
	сентябрь
	Конкурсные задания.
	2
	Опрос

	11
	сентябрь
	Конкурсные задания.
	2
	Опрос

	12
	сентябрь
	Конкурсные задания.
	2
	Опрос

	13
	сентябрь
	Конкурсные задания.
	2
	Опрос

	14
	октябрь
	Конкурсные задания.
	2
	Опрос

	15
	октябрь
	Конкурсные задания.
	2
	Опрос

	16
	октябрь
	Конкурсные задания.
	2
	Опрос

	17
	октябрь
	Конкурсные задания.
	2
	Опрос

	18
	октябрь
	Конкурсные задания.
	2
	Опрос

	19
	октябрь
	Конкурсные задания.
	2
	Опрос

	20
	октябрь
	Конкурсные задания.
	2
	Опрос

	21
	октябрь
	Конкурсные задания.
	2
	Опрос

	22
	октябрь
	Конкурсные задания.
	2
	Опрос

	23
	октябрь
	Тренировка техники расчета.
	2
	Опрос

	24
	октябрь
	Тренировка техники расчета.
	2
	Опрос

	25
	октябрь
	Тренировка техники расчета.
	2
	Опрос

	26
	октябрь
	Тренировка техники расчета..
	2
	Опрос

	27
	ноябрь
	Тренировка техники расчета.
	2
	Опрос

	28
	ноябрь
	Тренировка техники расчета.
	2
	Опрос

	29
	  ноябрь
	Квалификационный турнир..
	2
	Анализ партий

	30
	ноябрь
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	31
	ноябрь
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	32
	ноябрь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	33
	ноябрь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	34
	ноябрь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	35
	ноябрь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	36
	ноябрь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	37
	ноябрь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	38
	ноябрь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	39
	ноябрь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	40
	декабрь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	41
	декабрь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	42
	декабрь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	43
	декабрь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	44
	декабрь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	45
	декабрь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	46
	декабрь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	47
	декабрь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	48
	декабрь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	49
	  декабрь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	50
	декабрь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	51
	декабрь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	52
	декабрь
	Стратегия.
	2
	Опрос


Календарно-тематический план

Творческого объединения «Белая ладья»

На II полугодие 2018-2019 учебный год

III год обучения

	№
	Дата
	Название темы
	Количество

часов
	Форма контроля

	1
	январь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	2
	январь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	3
	январь
	Стратегия.
	2
	Опрос

	4
	январь
	Борьба при необычном соотношении сил.
	2
	Опрос

	5
	январь
	Борьба при необычном соотношении сил.
	2
	Опрос

	6
	январь
	Борьба при необычном соотношении сил.
	2
	Опрос

	7
	январь
	Борьба при необычном соотношении сил.
	2
	Опрос

	8
	  январь
	Борьба при необычном соотношении сил.
	2
	Опрос

	9
	январь
	Борьба при необычном соотношении сил.
	2
	Опрос

	10
	январь
	Борьба при необычном соотношении сил.
	2
	Опрос

	11
	январь
	Борьба при необычном соотношении сил.
	2
	Опрос

	12
	февраль
	Борьба при необычном соотношении сил.
	2
	Опрос

	13
	февраль
	Борьба при необычном соотношении сил.
	2
	Опрос

	14
	февраль
	Борьба при необычном соотношении сил.
	2
	Опрос

	15
	февраль
	Борьба при необычном соотношении сил.
	2
	Опрос

	16
	февраль
	Связь дебюта и окончания.
	2
	Опрос

	17
	февраль
	Связь дебюта и окончания.
	2
	Опрос

	18
	февраль
	Связь дебюта и окончания.
	2
	Опрос

	19
	февраль
	Связь дебюта и окончания.
	2
	Опрос

	20
	февраль
	Связь дебюта и окончания.
	2
	Опрос

	21
	февраль
	Связь дебюта и окончания.
	2
	Опрос

	22
	февраль
	Связь дебюта и окончания.
	2
	Опрос

	23
	март
	Связь дебюта и окончания.
	2
	Опрос

	24
	март
	Связь дебюта и окончания.
	2
	Опрос

	25
	март
	Связь дебюта и окончания.
	2
	Опрос

	26
	март
	Окончания.
	2
	Опрос

	27
	март
	Окончания.
	2
	Опрос

	28
	март
	Окончания.
	2
	Опрос

	29
	март
	Окончания.
	2
	Опрос

	30
	март
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	31
	март
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	32
	март
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	33
	март
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	34
	март
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	35
	март
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	36
	апрель
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	37
	апрель
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	38
	апрель
	Окончания.
	2
	Опрос

	39
	апрель
	Окончания.
	2
	Опрос

	40
	апрель
	Окончания..
	2
	Опрос

	41
	апрель
	Окончания.
	2
	Опрос

	42
	апрель
	Окончания.
	2
	Опрос

	43
	апрель
	Окончания.
	2
	Опрос

	44
	апрель
	Окончания.
	2
	Опрос

	45
	апрель
	Окончания.
	2
	Опрос

	46
	апрель
	Окончания.
	2
	Опрос

	47
	апрель
	Окончания.
	2
	Опрос

	48
	апрель
	Окончания.
	2
	Опрос

	49
	май
	Окончания.
	2
	Опрос

	50
	май
	Окончания.
	2
	Опрос

	51
	май 
	Окончания.
	2
	Опрос

	52
	май
	Окончания.
	2
	Опрос

	53
	май
	Окончания.
	2
	Опрос

	54
	май
	Окончания.
	2
	Опрос

	55
	май
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий

	56
	май
	Квалификационный турнир.
	2
	Анализ партий


К концу учебного года учащийся должен знать:

1 Шахматные термины: цейтнот, цугцванг, рентген, завлечение, этюд, отвлечение, ходы – кандидаты;

2 Как играть при необычном соотношении сил, стратегические особенности каждой фигуры; 

3 Как производится расчет вариантов.

К концу учебного года учащийся должен уметь:

1 Атаковать короля;

2 Решать комбинации, задачи, этюды;

3 Пользоваться отвлечением и завлечением фигуры, с целью выигрыша;

4 Рассчитывать варианты;

5 Строить стратегические планы;

6 Играть при не обычном соотношении сил;

7 Разыгрывать окончания;

Методическое обеспечение образовательной программы

Принципы педагогической деятельности в работе с детьми


Обучение осуществляется на основе общих методических принципов:
· принцип развивающей деятельности: игра не ради игры, а с целью развития личности каждого участника и всего коллектива в целом;

· принцип активной включенности каждого ребенка в игровое действие, а не пассивное созерцание со стороны;

· принцип  доступности, последовательности и системности  изложения программного материала.

 
Основой организации работы с детьми в данной программе является система дидактических принципов:
· принцип психологической комфортности - создание образовательной среды, обеспечивающей снятие всех стрессообразующих факторов учебного процесса;

· принцип минимакса - обеспечивается возможность продвижения каждого ребенка своим темпом;

· принцип целостного представления о мире - при введении нового знания раскрывается его взаимосвязь с предметами и явлениями окружающего мира;

· принцип вариативности - у детей формируется умение осуществлять собственный выбор и им систематически предоставляется возможность выбора;

· принцип творчества - процесс обучения сориентирован на приобретение детьми собственного опыта творческой деятельности.


Изложенные выше принципы интегрируют современные научные взгляды об основах организации развивающего обучения, и обеспечивают решение задач интеллектуального и  личностного развития. Это позволяет рассчитывать на  проявление у детей устойчивого  интереса к занятиям шахматами, появление умений выстраивать внутренний план действий, развивать пространственное воображение, целеустремленность, настойчивость в достижении цели, учит принимать самостоятельные решения и нести ответственность за них.

Формы проведения занятий. Занятия проходят в игровой атмосфере. Занятия разделены на две части: 

- в первой части учащимся преподается теория, они учатся стратегическим и тактическим приемам, построению плана, правильной оценке позиции, пробуют ставить ловушки и избегать их; 

- вторая часть занятия посвящена игре, где учащиеся применяют на практике полученные знания путем решения дидактических задач и игр, соревнований, турниров и т.д. 

Все применяемые формы работы с детьми можно систематизировать следующем образом: 

- практическая игра;

- решение шахматных задач, комбинаций и этюдов;

- дидактические игры и задания, игровые упражнения;

- теоретические занятия;

- шахматные игры;

- шахматные дидактические игрушки;

- участие в турнирах и соревнованиях.

Педагогические технологии:

- технологии объяснительно-иллюстративного обучения;
- личностно ориентированные технологии обучения; 
- технологии развивающего обучения;

- игровые технологии;

- здоровье сберегающие технологии обучения.

При организации учебных занятий используются следующие методы обучения:

По внешним признакам деятельности педагога и учащихся:
Словесный– беседа, лекция, обсуждение, рассказ, анализ.

Наглядный – показ педагогом вариантов ходов шахматных фигур на демонстрационной доске, просмотр презентации.

Практический – турниры, блиц – турниры, решение комбинаций и шахматных задач, тренинги, анализ решения задач, консультационные партии, сеанс одновременной игры.

По степени активности познавательной деятельности учащихся:
Объяснительно-иллюстративные - учащиеся воспринимают и усваивают готовую информацию;

Репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности, это учебно-тренировочные партии, а также участие учащихся в шахматных турнирах, соревнованиях.

Исследовательский – овладение учащимися методами научного познания, самостоятельной творческой работы это - самостоятельный анализ шахматных партий гроссмейстеров, мастеров, учебных партий.

По логичности подхода:
Аналитический – анализ партий и учебных позиций, анализ итогов турниров и конкурсов решения задач.

По критерию степени самостоятельности и творчества в деятельности обучаемых:
Частично-поисковый – учащиеся участвуют в коллективном поиске, в процессе решения шахматных задач, разборе учебных партий, консультационные партии.

Формирование шахматного мышления у учащегося проходит через ряд этапов от репродуктивного повторения алгоритмов и схем в типовых положениях, до творческого применения знаний на практике, подразумевающих, зачастую, отказ от общепринятых стереотипов.


На начальном этапе преобладают  игровой, наглядный и репродуктивный методы. Они применяется:

1. При знакомстве с шахматными фигурами.

2. При изучении шахматной доски.

3. При обучении правилам игры;

4. При реализации материального перевеса.


Большую роль играют общие принципы ведения игры на различных этапах шахматной партии, где основным методом становится продуктивный. Для того чтобы реализовать на доске свой замысел, обучающийся овладевает тактическим арсеналом шахмат, вследствие чего формируется следующий алгоритм мышления: анализ позиции - мотив - идея - расчёт - ход. Продуктивный метод играет большую роль и в дальнейшем при изучении дебютов и основ позиционной игры, особенно при изучении типовых позиций миттельшпиля и эндшпиля.


При изучении дебютной теории основным методом является частично-поисковый. Наиболее эффективно изучение дебютной теории осуществляется в том случае, когда большую часть работы учащийся проделывает самостоятельно.


В программе предусмотрены материалы для самостоятельного изучения учащимися (домашние задания для каждого года обучения, специально подобранная  шахматная литература, картотека дебютов и др.).


На более поздних этапах в обучении применяется творческий метод, для совершенствования тактического мастерства учащихся (само​стоятельное составление позиций, предусматривающих определенные тактические удары, мат в определенное количество ходов и т.д.).


Метод проблемного обучения. Разбор партий мастеров разных направлений, творческое их осмысление помогает учащемуся выработать свой собственный подход к игре. 


Использование этих методов предусматривает, прежде всего, обеспечение самостоятельности детей в поисках решения самых разнообразных задач на занятиях.
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