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	Название программы
	Адаптированная дополнительная  общеобразовательная программа «Школа раннего интеллектуального развития «Эврика»

	Составитель
	Хачирова Бэла Руслановна, методист

	Организация-исполнитель
	МАУДО  ЦДО г.Владикавказа  

СП ЦРТДЮ «Нарт»

	Адрес
	РСО-Алания , г. Владикавказ, пр. Доватора 11 «а»

	Возраст обучающихся
	5,5-7 лет

	Срок реализации программы
	1 год

	Год разработки программы
	2019

	Год обновления
	2021

	Цель программы
	обеспечить социально-психологические условия успешной адаптации, реабилитации и личностного роста гиперактивного ребенка и его ближайшего окружения в образовательной среде.

	Направленность
	Социально – педагогическая 

	Тип  программы
	Модифицированная, комплексная 

	Уровень реализации
	Общеразвивающая 

	Уровень освоения программы
	Общекультурный

	Способ освоения
	Креативный 

	Социальный статус
	дошкольники г.Владикавказа, имеющие ограниченные возможности здоровья

	Формы обучения
	Групповая, индивидуальная, очная


Аннотация

Адаптированная дополнительна общеобразовательная программа «Школа раннего интеллектуального развития «Эврика» имеет социально – педагогическую направленность, решает задачу адаптации дошкольника к новым условиям жизнедеятельности,  способствует не только  развитию познавательной деятельности, но и формирует навыки успешного взаимодействия с детьми и взрослыми. Программа является адаптированной программой обучения детей с ОВЗ (ограниченными возможностями здоровья, конкретно – с СДВГ) и базируется на дополнительной  общеобразовательной программе объединения «Школа раннего интеллектуального развития «Эврика». Поступление в школу создает серьезные трудности для детей с недостатками внимания, так как учебная деятельность предъявляет повышенные требования к развитию этой функции. Данная программа призвана максимально облегчить переход ребенка на новую жизненную ступень, подготовить ребенка к учебной деятельности в условиях общеобразовательного учреждения.
Цель программы -  обеспечить социально-психологические условия успешной адаптации, реабилитации и личностного роста гиперактивного ребенка и его ближайшего окружения в образовательной среде, для развития его познавательных способностей, ценностных представлений об окружающем мире, кругозора, интеллекта,  качеств характера посредством включения его в различные виды деятельности, сформировать знания, умения и навыки, необходимые для благоприятного вступления в этап школьного обучения. 
. Программа предполагает комплексную предшкольную подготовку старших дошкольников (5,5-7 лет). В программу включены разделы: «Букварь», «Основы математических знаний», «Развитие речи», «Письмо», «Окружающий мир», «Осетинский язык», «ИЗО», «Развивающие игры», «Экология». 
Программа рассчитана на 1 год обучения, реализуется в  сочетании индивидуальных и групповых занятий. 
Пояснительная записка 
По данным Всемирной организации здравоохранения, дети-инвалиды составляют 2-3% всемирной детской популяции. Создавшаяся критическая ситуация выдвигает в числе первоочередных задач образовательной политики России развитие инклюзивного образования в стране. В условиях модернизации российского образования разработка механизмов адаптивных стратегий для детей с особыми образовательными потребностями является закономерным этапом, связанным с переосмыслением обществом и государством своего отношения к людям с особыми образовательными потребностями. Ключевым принципом инклюзивного обучения является совместное обучение и воспитание всех детей в социальных учреждениях и особенно в учреждениях дополнительного образования.

 Возможности  Центра  развития творчества детей и юношества «Нарт» в социальной адаптации детей с ОВЗ и детей-инвалидов реализуются достаточно эффективно, так как его деятельность носит открытый социально-педагогический характер, что позволяет погрузить «особого» ребенка в среду сверстников, включить в совместную деятельность с ребятами и с педагогом, приобщить к общепринятым нормам и правилам общения и поведения, раскрыть индивидуальные способности, данные природой, проявить творческую инициативу и самостоятельность, почувствовать свою значимость и ценность. 

При работе с данной категорией детей особое внимание уделено разработке индивидуальных образовательных маршрутов и программ, направленных на самореализацию ребенка-инвалида в процессе общения и коллективной творческой деятельности со здоровыми детьми, что,  безусловно,   позволяет им овладевать широким комплексом социальных ролей, норм и правил поведения.

Данная программа является адаптированной программой обучения детей с ОВЗ (ограниченными возможностями здоровья), а конкретно – с СДВГ,  базируется на дополнительной  общеобразовательной программе объединения «Школа раннего интеллектуального развития «Эврика».
Синдром дефицита внимания с гиперактивностью (СДВГ) – одно из наиболее распространенных психоневрологических расстройств. По данным статистики СДВГ – самая частая причина нарушений поведения и трудностей обучения в дошкольном и школьном возрасте, проблем в отношениях с окружающими людьми, заниженной самооценки и т.д. Синдром дефицита внимания представляет собой неврологическое, поведенческо-возрастное расстройство, которое дезорганизует механизмы, несущие ответственность за диапазон внимания, умение сконцентрироваться, контроль над побуждением и прочее. У данной категории детей имеются проблемы с концентрацией внимания, выраженная отвлекаемость и нарушения поведения. Гиперактивный ребенок находится в постоянном движении и просто не может себя контролировать, то есть, даже если он устал, он продолжает двигаться, а выбившись из сил окончательно, плачет и устраивает истерики. Такой ребенок быстро и много говорит, глотает слова, постоянно  перебивает, не дослушивает. Может задать миллион вопросов, но редко выслушает ответ хоть на один из них. Такой ребенок, как правило, неуправляемый, при этом он абсолютно не реагирует на запреты и ограничения; и в любых условиях (дом, магазин, детский сад, детская площадка) ведет себя одинаково активно. Воспитатели в дошкольных учреждениях и учителя в школах предпочитают избавиться от гиперактивного ребенка любыми способами, так как этому контингенту требуется постоянная индивидуальная помощь и контроль. Если этим детям не оказать своевременной комплексной медико-психолого-педагогической помощи, то негативные проявления в поведении могут перерасти в социально-неприемлемые и, иногда, опасные. Нарушения внимания могут привести к педагогической запущенности или другим, более серьезным интеллектуальным нарушениям.
Основные нарушения поведения сопровождаются серьезными вторичными нарушениями, к числу которых относятся слабая успеваемость и затруднения общении с другими людьми.

1. Низкая успеваемость – типичное явление для гиперактивных детей. Она обусловлена особенностями их поведения, которое не соответствует возрастной норме и является серьезным препятствием для полноценного включения ребенка в учебную деятельность. Во время урока этим детям сложно справляться с заданиями, т. к. они испытывают трудности в организации и завершении работы, быстро выключаются из процесса выполнения задания. Навыки чтения и письма у них значительно ниже, чем у сверстников. Их письменные работы выглядят неряшливо и характеризуются ошибками, которые являются результатом невнимательности, невыполнения указаний учителя или угадывания.

2. Гиперактивность влияет не только на школьную неуспеваемость, но и на взаимоотношения с окружающими. Эти дети не могут долго играть со сверстниками, среди остальных они являются источником постоянных конфликтов и быстро становятся отверженными. Большинству таких детей свойственна низкая самооценка. У них нередко отмечается агрессивность, упрямство, лживость и другие формы асоциального поведения.

Поступление в школу создает серьезные трудности для детей с недостатками внимания, так как учебная деятельность предъявляет повышенные требования к развитию этой функции.
Данная программа призвана максимально облегчить переход ребенка на новую жизненную ступень, подготовить ребенка к учебной деятельности в условиях общеобразовательного учреждения.
Преемственность дошкольного и начального общего образования – одна из сложнейших проблем, которую многие годы пытаются решить на самых разных уровнях (среди ученых, специалистов органов управления, педагогов, родителей). Несмотря на серьезные реформы, происходящие в дошкольном и школьном образовании,  использование современных методик и технологий,  по сей день, она остается до конца нерешенной. Причиной тому, возможно, является и обилие нетрадиционных, «развивающих» программ для начальной школы, авторы которых зачастую стремятся усложнить предлагаемый учебный материал, увеличить его объем, ориентируясь на цели «опережающего развития» и забывая не только о необходимости длительной, постепенной, тщательной отработки тех или иных навыков и умений, которые ребенок приобретает в первый год обучения и которые являются основой, фундаментом всего дальнейшего учения, но и о потребности ребенка в периоде адаптации, приспособления ребенка к новой для него социальной роли – ученика. Между тем все больше родителей задумывается о том, готов ли ребенок к школе, все чаще они пытаются решить эту проблему самостоятельно, вне стен дошкольного учреждения. Ведь от того, как ребенок подготовлен к школе, будут зависеть его учебные успехи, психологическая комфортность, отношение к учебной деятельности в целом.
Пока ученые, методисты, педагоги школы и детского сада ищут способы преодоления сложившейся проблемы, образовавшийся вакуум смогли заполнить в учреждениях дополнительного образования.  Именно система дополнительного образования, как наиболее гибкое и доступное нововведениям звено образовательной цепи, чутко реагирует на потребность в тех или иных услугах по обучению, воспитанию, развитию ребенка. И. как результат, сегодня во многих учреждениях дополнительного образования страны успешно действуют структуры, направленные на раннее интеллектуальное развитие ребенка и подготовку к школьному обучению.
Предлагаемая программа рассматривает аспекты обучения, развития и воспитания детей старшего дошкольного возраста  в условиях учреждения дополнительного образования. 
Программа составлена с учетом следующих нормативных документов:

· Законом Российской Федерации «Об образовании» от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ;

· Концепцией развития дополнительного образования детей (утверждена  распоряжением Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. N 1726-р);
· Национальная доктрина образования в Российской Федерации (утверждена Постановлением Правительства Российской Федерации от 4 октября 2000 г. N 751);
· Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013г. №1008);
· Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 ноября 2015г. №09-3242);
· Методическими рекомендациями по реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, способствующих социально – психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая детей инвалидов, с учетом их особых образовательных потребностей (письмо Министерства образования Российской Федерации от 29 марта 2016г);
· Требованиями к структуре и содержанию программы дополнительного образования детей (письмо Министерства образования Российской Федерации от 18 июня 2003г. №28-02-484/16);

· Примерными требованиями к программам дополнительного образования детей (Приложение к письму Департамента молодёжной политики, воспитания и социальной поддержки детей Минобрнауки России от 11.12.2006г. №06-1844);

· СанПиНом 2.4.4.3172 – 14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»

· Уставом МАУДО ЦДО г.Владикавказа.
Программа имеет социально – педагогическую направленность, поскольку решает задачу адаптации дошкольника к новым условиям жизнедеятельности,  способствует не только  развитию познавательной деятельности, но и формирует навыки успешного взаимодействия с детьми и взрослыми. Программа является комплексной, так как представляет собой объединение нескольких образовательных областей в единое целое. Содержание программы распределено по разделам, по каждому определены конкретные цель, задачи, ожидаемые результаты, дано подробное тематическое планирование. 
Данная программа является актуальной, поскольку основана на анализе родительского спроса на услуги дополнительного образования в области предшкольной подготовки и направлена на создание комфортных условий для интеллектуального и личностного развития ребенка дошкольного возраста, успешного вступления  его в новую социальную роль – роль ученика. 

Новизна программы в том, что  данная программа дополняет и расширяет знания при помощи игровых приёмов, с опорой на наглядно-предметное мышление, т.к. ведущий вид деятельности дошкольников – это игра. Вышесказанное прививает у детей интерес к обучению и позволяет использовать эти знания на практике. Одним из новых подходов позволяющим компенсировать негативное влияние повышенных интеллектуальных нагрузок является применение такой формы, как интегрированная образовательная деятельность. Во время интегрированной деятельности объединяются в нужном соотношении в одно целое элементы математического развития и знания об окружающем мире, элементы развития речи и конструктивной, изобразительной деятельности, удерживая при этом внимание детей разных темпераментов на максимуме. 

Педагогическая целесообразность состоит во взаимосвязи процессов интеллектуального  и творческого развития, обучения и воспитания. Образовательный процесс Школы раннего развития  включает в себя все виды деятельности, необходимые  для полноценного развития ребенка данного  возраста.  К ним относятся: игровая, продуктивная (изобразительная), познавательно-исследовательская деятельность, проектная деятельность совместно с родителями, развивающие упражнения, элементарная математика. Все эти виды деятельности, охватывая несколько направлений развития, вводят ребенка в культурный мир, в конечном итоге образовывая его как активного, культурного субъекта деятельности. Программа составлена с учётом реализации предметных, метапредметных и личностных связей по разделам.

Отличие данной программы от имеющихся заключается в комплексном подходе к подготовке ребенка к школе, разработке содержания по нескольким направлениям: обучению грамоте, основам математических знаний, подготовке к письму, развитию речи, ознакомлению с окружающим миром, изо – деятельности, и что важно – обучению родному (осетинскому) языку.
Программа разработана с учетом принципов системности и доступности, является целостной и реалистичной, поскольку содержание всех разделов согласовано и систематизировано с учетом достижения прогнозируемого результата.

Программа является модифицированной. Основой для ее создания является  государственная ПРОГРАММА РАЗВИТИЯ И ВОСПИТАНИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ, представляющая собой один из структурных компонентов Образовательной системы «Школа 2100» и успешно применяемая педагогами уже не один год. 
Основная цель данной программы -  обеспечить социально-психологические условия успешной адаптации, реабилитации и личностного роста гиперактивного ребенка и его ближайшего окружения в образовательной среде, для развития его познавательных способностей, ценностных представлений об окружающем мире, кругозора, интеллекта,  качеств характера посредством включения его в различные виды деятельности, сформировать знания, умения и навыки, необходимые для вступления в новый жизненный этап.

Задачи:

Образовательные: 
· формирование  основ предметных и общеучебных знаний, умений, навыков, способствующих подготовке детей дошкольного возраста к обучению в общеобразовательной школе. 

Развивающие: 

· развитие внимания (устойчивости, концентрации, распределения, переключения, а также увеличения объема различных видов внимания), памяти, мышления, воображения. Развитие произвольности психических процессов;
· развитие произвольной регуляции сенсомоторной активности;
· развитие произвольной регуляции деятельности и поведения в целом;
· снятие психоэмоционального напряжения;
· развитие основных познавательных процессов у детей: внимания, памяти, мышления, воображения, восприятия; 

· развитие эмоциональной сферы;

· развитие речевых и  экспрессивно-мимических средств общения, коммуникативных навыков. 

Воспитательные: 

· удовлетворение потребности в признании;
· преодоление непослушания и устранение вызывающего поведения ребенка;
· адаптация к эмоциональным трудностям, вызванным воспитанием ребенка с СДВГ;
· формирование навыков дисциплины и самодисциплины; 

· создание воспитывающей и креативной среды, обеспечивающей овладение способами позитивной самореализации и саморегуляции своего поведения с окружающими людьми;

· приобщение детей к духовным ценностям, способствующим формированию нравственных и эстетических качеств личности; 

· формирование опыта практической, познавательной, творческой и др. деятельности.
Возраст обучающихся – 5,5 – 7 лет. Программа не предполагает предварительной подготовки, отбора собеседования или других вступительных испытаний. Программа реализуется в  сочетании индивидуальных и групповых занятий. Индивидуальные занятия проводятся по трем разделам:  букварь, основы математических знаний, письмо, так как именно эти разделы вызывают наибольшие затруднения в освоении, требуют внимания, сосредоточенности, развития мыслительных процессов. 

Учебный процесс построен с учетом возрастных психологических особенностей детей, преобладают игровые и наглядные методы обучения. 
Старший дошкольный возраст – это период активного познания, творчества, общения, а также период подготовки к новому этапу в жизни - школьному обучению. Самооценка старшего дошкольника достаточно адекватна, ребенок более объективно оценивает результат деятельности. Осознание мотива «я должен», «я смогу» постепенно начинает преобладать над мотивом «я хочу», он становится в позицию исследователя. Старший дошкольник начинает сам анализировать, сопоставлять и делать выводы. Формируется логическое мышление. Именно поэтому в этом возрасте необходимо уделять больше времени для работы по развитию мыслительных операций. Старший дошкольный возраст является этапом интенсивного психического развития, происходят прогрессивные изменения во всех сферах деятельности. Учет этих особенностей позволяет педагогу наиболее эффективно построить работу с детьми по данной программе.

Срок реализации программы -  1 год обучения. Групповые занятия проводятся три раза в неделю, по 4 разнохарактерных занятия по 30 мин. Индивидуальные – два раза в неделю по 20 мин.  Совокупный объем программы 504 часа.
Формы и режим занятий
Форма обучения по программе – групповая и индивидуальная, очная. 
Формы организации деятельности на занятиях – групповые, фронтальные, индивидуальные, в малых группах. Практикуется: 
· Фронтальная работа с демонстрационным материалом

·  Практическая, творческая работы

· Дидактическая игра

· Самостоятельная работа детей с раздаточным материалом

·  Моделирование и разрешение проблемных ситуаций

· Совместная  проектная деятельность: педагог + ребёнок + родитель

· Совместная деятельность детей

· Совместная деятельность взрослого и детей

· Самостоятельная деятельность

Кроме традиционных форм занятий, используются также занятия – викторины, соревнования, занятия – игры.
Продолжительность одного группового занятия с учетом возрастных и психофизических особенностей, допустимой нагрузки – 30 мин. Продолжительность индивидуального занятия – 20 мин. Перерывы между занятиями – 10 минут.  Обязательно в течение занятия проводятся две динамические паузы по 2-3 мин. 
Ожидаемые результаты обучения по программе: 
Личностные результаты

К концу периода обучения ребёнок:
· контролирующий свое поведение, двигательную и речевую активность;
· способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения;  

· овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 
· любознательный, активный, интересующийся  новым, неизвестным в окружающем мире,  любящий экспериментировать, способный самостоятельно действовать; 
· эмоционально отзывчивый, откликающийся на эмоции близких людей и друзей, сопереживающий персонажам сказок, историй, рассказов; эмоционально реагирующий на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы; 
· имеющий сформированные соответственно возрасту нравственные качества личности.
Метапредметные результаты

К концу периода обучения ребёнок:
· имеющий сформированные соответственно возрасту познавательные процессы: внимание, память, мыслительные  операции (сравнение, анализ, умение делать выводы);

· имеющий опыт самостоятельной  практической, познавательной, творческой и др. деятельности;
· способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту;
· овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности –умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;
Предметные результаты
К концу периода обучения ребёнок:

· овладевший основами предметных и общеучебных знаний, умений, навыков, соответствующих разделам программы и  способствующих подготовке детей дошкольного возраста к обучению в общеобразовательной школе. 

Формы подведения итогов реализации программы

Уровень освоения учебного материала определяется системой контроля:
1. Начальный контроль (диагностика, изучение личностных качеств и психологических особенностей детей);

2. Текущий;

3. Тематический; 

4. Промежуточный контроль (по итогам I полугодия);

5. Итоговый контроль (диагностика готовности к школьному обучению).

Предварительный контроль – осуществляется перед изучением учебного курса Школы раннего развития «Эврика». В устной беседе педагог знакомится с детьми, узнавая их общую социальную осведомленность, социальные элементарные знания и умения. В первые недели проводится психолого –педагогическая диагностика уровня развития познавательной, эмоционально – волевой сферы детей в форме тестов, заданий. На основе бесед и наблюдения проводится изучение их личностных качеств и психологических особенностей. Предварительный контроль имеет большое значение для определения познавательных возможностей детей и осуществления индивидуализации и дифференциации обучения, диагностики исходного состояния обученности ребенка с целью отслеживания его дальнейшего продвижения в обучении. 

Текущий контроль – осуществляется на всех этапах обучения, непосредственно в процессе усвоения, закрепления, систематизации знаний, умений, навыков и позволяет оперативно диагностировать и корректировать, совершенствовать ЗУН детей, обеспечивает стимулирование и мотивацию их деятельности на каждом занятии. 

Тематический контроль (периодический) – завершает образовательный процесс дошкольника по определенной теме, разделу, блоку и имеет целью обобщение и систематизацию знаний, проверку эффективности усвоения ребенком определенного, логически завершенного содержания материала (блок, раздел, тема). Он позволяет плавно переходить к изучению следующей темы (разделу, блоку). По окончании изучения темы проводится самостоятельная работа, игра-состязание и др. 

Итоговый контроль – осуществляется в заключении образовательного процесса, выполняет задачу обобщения и систематизации материала по всему курсу, проводится в конце учебного года (результат обучения за год). Проводится также психолого – педагогическая диагностика в форме тестирования.
Все перечисленные выше виды контроля осуществляются с помощью разнообразных методов и форм проверки знаний, умений, навыков:
Формами контроля являются:

· опросы (индивидуальные и фронтальные);

· проверки; 

· выполнение контрольных заданий;

· дидактические игры, 

· беседы;

· тестирование.

Устная проверка: индивидуальный и фронтальный опрос. 

Индивидуальный опрос – предполагает включение в работу одного опрашиваемого, позволяет выявить глубину усвоения материала, но требует больших временных затрат, а также необходимости активизировать деятельность других детей, обеспечивая их включенность не только в качестве слушателей, но и активных участников (дополнения, анализ ответа).
Фронтальный опрос (репродуктивная и эвристическая беседа) – создает условия для включения в него большего количества опрашиваемых, но не позволяет выявить глубину усвоения материала, системность знаний и логичность их изложения. 

Письменная проверка: самостоятельная работа, индивидуальные задания (карточки, шаблоны). Основным достоинством письменного опроса является самостоятельный характер работы детей, обеспечивающий объективность данной формы контроля при условии предъявления индивидуальных заданий. 

Практическая проверка (контрольно-практические работы): позволяют выявить степень усвоения детьми конкретных умений и навыков, а также степень освоения ими теоретических знаний, готовность использовать их в практической деятельности. 

Смешанная форма контроля: осуществляется на основе одновременного применения нескольких форм и методов проверки результатов учебной деятельности. 

Кроме названных выше форм контроля так же используются: кроссворды, шарады, ребусы, викторины, творческие работы, ролевые игры, игра-общение, игра-труд, анализ выполненных работ и т.д.

Материально – техническое  и дидактическое обеспечение программы
Информационно – методическое и дидактическое  обеспечение. 
комплексная дополнительная общеразвивающая программа «Школа раннего развития «Эврика»; 

методические пособия; 

конспекты занятий; 

дидактический материал (схемы, рисунки и т.д.); 

игротека; 

индивидуальный раздаточный материал; 

сценарии мероприятий; 

литература для педагога; 

литература для детей, 

литература для родителей; 

изобразительные наглядные пособия; 

азбука в картинках; 

набор карточек с животными, грибами, насекомыми; 

схемы, 

карты; 

плакаты; 

учебно-наглядные пособия 

мозаика, 

шаблоны, 

образцы готовых поделок (аппликация), 

набор карточек с буквами, 

набор карточек с цифрами, 

счетный материал и т.д. 

Материально – техническое обеспечение. 

· Учебный кабинет с типовой мебелью по количеству детей, соответствующей росту детей;

· Стол и стул для педагога;

· Магнитно – меловая доска с разметкой для письма;

· Шкафы, стеллажи для методического и дидактического материала;
Технические средства обучения: 
Компьютер, мультимедиа проектор, экран, музыкальный центр. 
Учебный план Школы раннего развития
	№
	Раздел
	Количество часов в год

	
	
	группов
	индивид

	1. 
	Букварь
	72
	24

	2. 
	Письмо 
	72
	24

	3. 
	Основы математических знаний
	72
	24

	4. 
	Окружающий мир
	36
	

	5. 
	Экология
	36
	

	6. 
	Развитие речи
	36
	

	7. 
	Изо - деятельность
	36
	

	8. 
	Осетинский язык
	36
	

	
	ИТОГО 
	432
	72

	
	ВСЕГО
	504
	


Раздел: «Обучение чтению»


Целесообразность обучения чтению дошкольников вызывает множество споров у педагогов и родителей. Учить ли ребенка читать до того, как он пойдет в школу, если да, то когда лучше всего начать это делать и как?

В исследованиях Н.С. Воронцовой, Д.Б. Эльконина были выявлены оптимальные сроки обучения грамоте. Установлено, что дети дошкольного возраста обладают избирательной восприимчивостью к обучению грамоте: дети 3-4 лет особенно восприимчивы к звуковой стороне речи, дети 5-6 лет - к чтению, поэтому важно не упустить этот благоприятный период и начать обучать ребенка звуковому анализу с 3-4 лет. Не следует начинать и слишком рано: ведь чтение не рождается автоматически из знания алфавита. И слишком раннее обучение чтению (до 3 лет) может привести к перекосу в развитии ребенка. Не стоит спешить с обучением письменной речи и в случае, если ребенок заговорил поздно - около 3-х лет - или имеет серьезные дефекты произношения, бедный словарь, строит очень короткие фразы, которые содержат аграмматизмы. 


Предполагается, что знакомству и работе ребенка с буквами должен предшествовать добуквенный, чисто звуковой период обучения. 

Данный раздел программы  составлен на основе учебного пособия  «Букварь» Н.С.Жуковой и рассчитан на 1 год обучения. «Букварь» сочетает в себе традиционную методику обучения грамоте с оригинальной логопедической. Это позволяет не просто научить ребенка читать, но и предупредить будущие возможные ошибки при письме. Начальный этап обучения строится на традиционной методике – от звука к букве. Но уже через несколько занятий ребенок начинает складывать уже известные буквы в слог. Таким образом, по методике Жуковой в качестве единицы чтения изначально используется не отдельно взятая буква, а слог. Это позволяет ребенку быстрее овладевать навыками грамотного чтения, а педагогу и родителю – миновать самый сложный этап в обучении – объяснить, как из звуков образуются слоги.

Обучение чтению проходит несколько этапов, прежде чем образуется навык беглого, осмысленного чтения:

1. Овладение звукобуквенными обозначениями;

2. Послоговое чтение;

3. Становление синтетических приемов чтения;

4. Синтетическое осмысленное чтение.

Цель раздела :
обучение грамоте, формирование навыков слогового чтения;

Задачи раздела :

· знакомство со звуко – буквенным составом языка, формирование умений фонематического анализа;

· развитие фонематического слуха, зрительной и слуховой памяти, мышления, восприятия, обогащение словарного запаса и лексико – грамматического строя речи, 

· воспитание трудолюбия, любознательности, интереса  к чтению.

Тематический план раздела:

96 занятий в год
72 групповых, 24 индивидуальных

	№
	Тема занятия
	Часы

	
	
	г
	и

	1. 
	Вводное занятие. Игра – знакомство. Инструктаж по технике безопасности.
	1
	

	2. 
	Звуки. Речь. Единицы речи: слово, предложение, текст.
	1
	

	3. 
	Деление слов на слоги. Ударение.
	1
	1

	4. 
	Звук и буква. Устная и письменная речь.
	1
	

	5. 
	Знакомство с букварем. 
	1
	

	6. 
	Звук А. Читаем букву «А а».
	1
	1

	7. 
	Звук У. Читаем букву «У у».
	1
	

	8. 
	Учимся соединять буквы. АО. АУ.
	1
	

	9. 
	Звук О. Читаем букву «О о».
	1
	1

	10. 
	Звук М. Читаем букву «М м». Гласные и согласные звуки.
	1
	

	11. 
	Читаем слитно. Слоги АМ, ОМ, УМ.
	1
	

	12. 
	Звук С. Читаем букву «С с».
	1
	1

	13. 
	Читаем слитно. Слоги АС, ОС, УС.
	1
	

	14. 
	Прямой слог. Читаем слоги МА, МО. МУ, СА, СО, СУ.
	1
	

	15. 
	Звук Х. Читаем букву «Х х». Слоги с Х.
	1
	1

	16. 
	Читаем слова. Предложение.
	1
	

	17. 
	Звук Р. Читаем букву «Р р». Слоги с Р.
	1
	

	18. 
	Читаем текст.
	1
	1

	19. 
	Закрепление изученного.
	1
	

	20. 
	Звук Ш. Читаем букву «Ш ш». Слоги с Ш.
	1
	

	21. 
	Буквы С и Ш поспорили. Читаем текст.
	1
	1

	22. 
	Звук Ы. Читаем букву «Ы». Слоги с Ы.
	1
	

	23. 
	Повторяем все изученные гласные.
	1
	

	24. 
	Звук Л. Читаем букву «Л л». Слоги с Л.
	1
	1

	25. 
	Буквы Л и Р поспорили. Читаем текст.
	1
	

	26. 
	Звук Н. Читаем букву «Н н». Слоги с Н.
	1
	

	27. 
	Читаем слоги из трех букв.
	1
	1

	28. 
	Звук К. Читаем букву «К к». Слоги с К.
	1
	

	29. 
	Закрепление изученных согласных.
	1
	

	30. 
	Звук И. Читаем букву «И и». Слоги с И.
	1
	1

	31. 
	Мягкие согласные. Чтение текста.
	1
	

	32. 
	Звук Т. Читаем букву «Т т». Слоги с Т. Слоги из четырех букв.
	1
	

	33. 
	Звук П. Читаем букву «П п». Слоги с П.
	1
	1


	34. 
	Читаем текст.
	1
	

	35. 
	Звук З. Читаем букву «З з». Слоги с З.
	1
	

	36. 
	Буквы С и З поспорили. Звонкие и глухие согласные.
	1
	1

	37. 
	Звук Й. Читаем букву «Й». ЫЙ – ИЙ.
	1
	

	38. 
	Буквы И и Й поспорили. Читаем текст.
	1
	

	39. 
	Звук Г. Читаем букву «Г». Слоги с Г.
	1
	1

	40. 
	Буквы Г и К поспорили. Читаем текст.
	1
	

	41. 
	Звук В. Читаем букву «В». Слоги с В. Читаем текст.
	1
	

	42. 
	Звук Д. Читаем букву «Д». Слоги с Д.
	1
	1

	43. 
	Буквы Д и Т поспорили. Читаем текст.
	1
	

	44. 
	Звук Б. Читаем букву «Б». Слоги с Б.
	1
	

	45. 
	Буквы Б и П поспорили. Читаем текст.
	1
	1

	46. 
	Звук Ж. Читаем букву «Ж». Слоги с Ж.
	1
	

	47. 
	Буквы Ж и Ш поспорили. Читаем текст.
	1
	

	48. 
	«Хитрые буквы». Буква «Е». Звук ЙЭ.
	1
	1

	49. 
	Читаем слоги с Е. Текст.
	1
	

	50. 
	Буква «Ь». Для чего она нужна?
	1
	

	51. 
	Разделительный Ь. Читаем текст.
	1
	1

	52. 
	«Хитрые буквы». Буква «Я». Звук ЙА.
	1
	

	53. 
	Читаем слоги с Я. Текст.
	1
	

	54. 
	«Хитрые буквы». Буква «Ю». Звук ЙУ.
	1
	1

	55. 
	Читаем слоги с Ю. Текст.
	1
	

	56. 
	«Хитрые буквы». Буква «Ё». Звук ЙО.
	1
	

	57. 
	Читаем слоги с Ё. Тексты.
	1
	1

	58. 
	Учимся беглому чтению.
	1
	

	59. 
	Звук Ч. Читаем букву «Ч». Слоги с Ч.
	1
	

	60. 
	Буквы Ч и Ш поспорили. Читаем текст.
	1
	1

	61. 
	Звук Э. Читаем букву «Э». Читаем текст
	1
	

	62. 
	Звук Ц. Читаем букву «Ц». Читаем текст.
	1
	

	63. 
	Звук Ф. Читаем букву «Ф». Читаем текст.
	1
	1

	64. 
	Звук Щ. Читаем букву «Щ». Читаем текст.
	1
	

	65. 
	Буква «Ь». Для чего она нужна? Разделительный Ь.
	1
	

	66. 
	Буквы Ь и Ъ. Читаем тексты.
	1
	1

	67. 
	Учимся давать характеристику гласным звукам.
	1
	

	68. 
	Учимся давать характеристику согласным звукам.
	1
	

	69. 
	Учимся пересказывать прочитанное.
	1
	1

	70. 
	Повторение
	1
	

	71. 
	Резерв
	2
	1

	
	ИТОГО
	72
	24

	
	ВСЕГО
	96



Ожидаемые результаты.

К концу года дети должны:

· владеть понятиями «речь», «звук», «буква», «слог», «ударение», «слово», «предложение», «текст», «гласный», «согласный», «твердый/мягкий согласный»;

· уметь делить слова на слоги, ставить ударение, определять принадлежность звука к гласным, согласным, твердым/мягким согласным; производить простейший фонематический анализ слова;

· уметь читать по слогам и слитно, обсуждать и пересказывать прочитанное;

· уметь оставлять предложения на заданную тему и по рисунку, связно отвечать на поставленный вопрос.

Раздел: «Основы математических знаний»

Математику не зря считают царицей всех наук. Формирование математических представлений и умений в раннем возрасте, как ничто другое, позволяет развивать логическое мышление ребенка, причем как предметное, так и абстрактное. Ребенок приобретает навыки построения рассуждения, поиска, исследования, учится делать выводы. Знакомство детей с новым материалом осуществляется на основе деятельностного метода, когда новое знание дается не в готовом виде, а постигается путем анализа, сравнения, выделения существенных признаков. Занятия строятся в игровой форме, предполагают смену видов деятельности, 

Переключение детей с умственной активности на физическую (использование динамических пауз, подвижных игр).

Содержание раздела ориентировано на формирование у детей математических понятий и представлений, лежащих в основе содержания курса математики для начальной школы: о количественном и порядковом числе, величине, измерении и сравнении величин, пространственных и временных отношениях между объектами и явлениями действительности.
В курсе выделяются несколько содержательных линий: 
1) числа, 
2) величины, 
3) простые арифметические задачи на сложение и вычитание, 
4) элементы геометрии, 
5) элементы логического мышления, 
6) ознакомление с пространственными и временными отношениями, 
7) конструирование.
Учебный материал подобран с учетом межпредметных связей. Практикуется проведение занятий интегрированного типа, где параллельно изучаются темы по ознакомлению с окружающим миром, отрабатываются навыки лепки и конструирования.
Данный раздел программы  составлен на основе учебно- методического пособия «Раз – ступенька,  два – ступенька» авторов Л.В.Петерсона, Н.П. Холиной и  рассчитан на1 год обучения. Учебный материал может быть предложен детям старшего дошкольного возраста, не имеющим отклонений в развитии. Занятия проводятся в группах от 8 до 15 человек.
Цель раздела: 
формирование познавательной мотивации, интереса к математике и процессу обучения в целом.
Задачи раздела:
1.Развитие предметных умений:
• производить простейшие вычисления на основе действий с конкретными предметными множествами и измерений величин с помощью произвольно выбранных мерок;
• читать и записывать сведения об окружающем мире на языке математики (с помощью известных моделей);
• узнавать в объектах окружающего мира известные геометрические формы;
2. Формирование мыслительных операций: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, аналогии.

3. Развитие внимания и памяти, креативности и вариативности мышления.

Тематический план раздела:

90 занятий в год
72 групповых, 24 индивидуальных

	№
	Тема занятия
	Часы

	
	
	г
	и

	1. 
	Свойства предметов. Сходство, различие.
	1
	1

	2. 
	Свойства предметов. Цвет, форма, размер, назначение.
	1
	

	3. 
	Свойства предметов. Объединение в группы общему признаку.
	1
	

	4. 
	Свойства предметов. Сравнение по размеру.
	1
	1

	5. 
	Сравнение групп предметов (путем составления пар) 
	1
	

	6. 
	Сравнение групп предметов. «Равно», «неравно».
	1
	

	7. 
	Сравнение групп предметов. Таблица.
	1
	1

	8. 
	Сложение.
	1
	

	9. 
	Пространственные отношения. «На, над, под».
	1
	

	10. 
	Пространственные отношения. Слева, справа.
	2
	1

	11. 
	Вычитание.
	1
	

	12. 
	Пространственные отношения. Между, посередине.
	1
	1

	13. 
	«Один – много».
	1
	

	14. 
	Число 1. Цифра 1.
	1
	

	15. 
	Пространственные отношения. Внутри, снаружи.
	1
	1

	16. 
	Число 2. Цифра 2. Пара.
	1
	

	17. 
	Точка. Линия. Прямая, кривая линия.
	1
	

	18. 
	Отрезок. Луч.
	1
	1

	19. 
	Число 3. Цифра 3. 
	1
	

	20. 
	Замкнутые, незамкнутые линии.
	1
	

	21. 
	Ломаная линия. Многоугольник.
	1
	1

	22. 
	Число 4. Цифра 4. Состав числа 4. 
	1
	

	23. 
	Угол.
	1
	

	24. 
	Числовой отрезок.
	1
	1

	25. 
	Число 5. Цифра 5. Состав числа 5. 
	1
	

	26. 
	Пространственные отношения. Впереди, сзади.
	1
	

	27. 
	Столько же.
	1
	1

	28. 
	Больше, меньше. Знаки >, <.
	1
	

	29. 
	Раньше, позже.
	1
	

	30. 
	Повторение. 
	2
	1

	31. 
	Итоговое занятие.
	1
	

	32. 
	Числа 1 – 5. Состав числа 5. Повторение.
	2
	1

	33. 
	Сравнение групп предметов по количеству. Повторение.
	1
	

	34. 
	Число 6. Цифра 6. Состав числа 6.
	2
	1

	35. 
	Сравнение по длине. «Длиннее, короче».
	1
	

	36. 
	Измерение длины с помощью мерки.
	1
	1

	37. 
	Измерение дины с помощью линейки.
	1
	

	38. 
	Сложенеи отрезков. Решение задач с помощью схем.
	1
	

	39. 
	Число 7. Цифра 7. Состав числа 7.
	3
	1

	40. 
	Тяжелее, легче. Сравнение по массе.
	1
	1

	41. 
	Измерение массы.
	2
	

	42. 
	Число 8. Цифра 8. Состав числа 8.
	3
	1

	43. 
	Объем. Сравнение по объему.
	1
	1

	44. 
	Измерение по объему.
	1
	

	45. 
	Число 9. Цифра 9. Состав числа 9.
	3
	1

	46. 
	Площадь. Сравнение по  площади.
	1
	1

	47. 
	Измерени площади.
	1
	

	48. 
	Число 0. Цифра 0.
	2
	1

	49. 
	Число 10. Состав числа 10.
	3
	1

	50. 
	Шар. Куб. Параллилепипед.
	1
	

	51. 
	Пирамида. Конус. Цилиндр.
	1
	1

	52. 
	Символы.
	1
	

	53. 
	Повторение. Решение задач.
	3
	1

	54. 
	Повторение. Длина. Масса. Объем.  Площадь.
	2
	1

	55. 
	Итоговое занятие.
	1
	

	
	ИТОГО
	72
	24

	
	ВСЕГО
	96


Ожидаемые результаты:

К концу года обучающиеся должны:
• называть числа от 1 до 10;
• уметь продолжить заданную закономерность;
• производить классификацию объектов по цвету, форме, размеру, общему названию;
• устанавливать пространственно-временные отношения с помощью слов: слева – направо, вверху – внизу, впереди – сзади, близко – далеко, выше – ниже, раньше, позже, вчера – сегодня – завтра;
• сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, массе, вместимости как непосредственно (визуально, приложением, наложением), так и с помощью произвольно выбранных мерок (мерных стаканчиков, полосок бумаги, шагов);
• распознавать известные геометрические фигуры среди предложенных и среди объектов окружающей действительности;
• объединять группы предметов (части) в целое, выделять часть из целого; объяснять свои действия и называть число элементов в каждой части или целом;
• составлять с помощью педагога простые арифметические задачи по рисункам: составлять математические рассказы и отвечать на поставленный педагогами вопрос: Сколько было? Сколько стало? Сколько осталось?;
• моделировать реальные и абстрактные объекты из геометрических фигур в виде аппликаций или рисунков из 5–10 деталей по образцу;
• ориентироваться в пространстве с использованием себя или выбранного объекта в качестве точки отсчета. 
Раздел: «Письмо»

Развитие ребенка дошкольного  возраста (6-7 лет), становление его личности зависит в большей степени от его способности к действию, его адекватности все осложняющемуся процессу приспособления. Новые условия жизни, в которые попадает ребенок в данном возрасте, приводят к усложнению возникающих перед организмом двигательных задач.

Ученые доказали, что развитие мелкой моторики кистей рук прямо и непосредственно связано с развитием определенных зон коры головного мозга.

В связи с этим, было выдвинуто предположение о существенном влиянии тонких движений пальцев на формирование и развитие речевой функции ребенка. Мелкая моторика рук взаимодействует с такими высшими свойствами сознания, как внимание, мышление, оптико-пространственное восприятие (координация), воображение, наблюдательность, зрительная и двигательная память, речь. Развитие навыков мелкой моторики важно еще и потому, что вся дальнейшая жизнь ребенка потребует использования точных, координированных движений кистей и пальцев, которые необходимы, чтобы одеваться, рисовать и писать, а также выполнять множество разнообразных бытовых и учебных действий.


Обучение дошкольников по разделу «Подготовка к письму» не предполагает формирования навыком каллиграфического письма в возрасте 6 – 7 лет. Оно направлено именно на развитие мелкой моторики кисти руки, на правильную постановку кисти при письме и умение правильно держать письменный прибор. Ребенок прежде всего отрабатывает навыки написания простейших элементов, из которых состоят прописные буквы русского алфавита. Основной вид работы – обводка (на первом этапе) и самостоятельное написание элементов букв (на втором этапе). 

Данный раздел программы  составлен на основе учебного пособия О.В. Узоровой, Е.А.Нефедовой «Прописи для дошкольников» и  рассчитан на 1 год обучения. Учебный материал может быть предложен детям старшего дошкольного возраста, как свободно владеющим осетинским языком, так и не владеющим. Занятия проводятся в группах от 10 до 15 человек

Цель раздела:
развитие мелкой моторики кисти руки ребенка как основы формирования навыков  письма.

Задачи раздела:


развитие внимания, координации движений, зрительной и волевой концентрации, зрительной и двигательной памяти, образного мышления, речи;

воспитание усидчивости, терпения, трудолюбия, волевых качеств.
Тематический план раздела:

90 занятий в год
72 групповых, 18 индивидуальных
	№
	Тема
	Кол – во часов 

	
	
	г
	и

	1. 
	Развитие мелкой моторики
	4
	1

	
	- обводка «Посуда», «Игрушки»
	
	

	
	- обводки «Спиральки», «Снеговик»
	
	

	
	- линии «Капельки», «Лучики»
	
	

	
	- штриховка «Кораблик», «Рыбка»
	
	

	2. 
	Знакомство с клеткой, написание элементов в клетке. Орнаменты.
	4
	1

	3. 
	Графические диктанты 

«в клеточках»
	2
	1

	4. 
	Цифры и математические знаки:
	
	

	
	- обводка цифр и знаков 

(1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 0, +, -, =, <, >)
	12
	4

	
	- написание цифр и знаков

(1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 0, +, -, =, <, >)
	12
	4

	5. 
	Итоговое занятие
	2
	

	6. 
	Элементы прописных букв
	6
	3

	
	- прямая наклонная линия
	
	

	
	- прямая наклонная линия с закруглением вверху, внизу
	
	

	
	- прямая наклонная линия с закруглением вверху и внизу
	
	

	
	- прямая наклонная линия с петлей вверху, внизу
	
	

	
	- плавная линия снизу
	
	

	
	- полуовал
	
	

	
	- овал
	
	

	7. 
	Написание  прописных букв:
	28
	10

	1. 
	 - А, а
	
	

	2. 
	- Б, б
	
	

	3. 
	- В, в
	
	

	4. 
	- Г, г
	
	

	5. 
	- Д. д
	
	

	6. 
	- Е, е, ё, Ё
	
	

	7. 
	- Ж, ж
	
	

	8. 
	- З, з
	
	

	9. 
	- И, и, Й, й
	
	

	10. 
	- К, к
	
	

	11. 
	- Л, л, М, м
	
	

	12. 
	- Н, н
	
	

	13. 
	- О, о
	
	

	14. 
	- П, п, Т, т
	
	

	15. 
	-Р, р
	
	

	16. 
	- С, с
	
	

	17. 
	- У, у
	
	

	18. 
	- Ф, ф, Х, х
	
	

	19. 
	- Ц, ц, Ш,ш, Щ ,щ
	
	

	20. 
	- Ч, ч
	
	

	21. 
	- ъ, ь, ы
	
	

	22. 
	- Э, э
	
	

	23. 
	 - Ю, ю
	
	

	24. 
	- Я, я
	
	

	8. 
	Итоговое занятие
	2
	

	
	ИТОГО:
	72
	24

	
	ВСЕГО:
	96


Ожидаемые результаты:
1. развитие мелкой моторики рук, внимания, терпения, усидчивости, умения концентрироваться на выполняемой деятельности;

2. формирование навыка правильной посадки при письме, правильного обращения с письменными приборами;

3. формирование умения правильно писать элементы букв, отдельные буквы, цифры и математические знаки.
«Раздел: «Окружающий мир».

В старшем дошкольном возрасте у ребенка оформляется новое психическое качество – ценностная ориентация. В связи с этим особое значение для полноценного развития детской личности приобретает дальнейшее приобщение к миру взрослых людей и созданных их трудом предметов. Задача педагога – помочь ребенку научиться свободно ориентироваться, правильно использовать по назначению и ценить предметы материальной культуры, которые окружают его в повседневной жизни дома, в детском саду, на улице. 
Знания о явлениях природы, полученные детьми ранее, расширяются, уточняются и систематизируются. Главной становится задача воспитания у дошкольников основ экологического сознания, ценностных ориентаций в поведении и деятельности, обеспечивающих ответственное отношение к окружающей социальной и природной среде, Педагог расширяет представления детей о растительном и животном мире в разных уголках планеты: дети получают знания о их внешнем облике и поведении животных; учатся выделять особенности формы, размера, окраски отдельных частей тела, функции; ведет вместе с детьми календарь наблюдения природы.У детей формируются элементарные понятия: «травы», «кустарники», «деревья», «растения», «насекомые», «рыбы», «птицы», «среда обитания», «сезонные изменения».Обогащаются и уточняются знания ребенка о самом себе, своей семье, ближайшем социальном окружении; формируются этические нормы и правила поведения в обществе. 

Данный раздел программы  составлен на основе учебно- методического пособия «Здравствуй, мир!» авторов Вахрушева А.А., Кочемасовой Е.Е. и  рассчитан на1 год обучения. Учебный материал может быть предложен детям старшего дошкольного возраста, не имеющим отклонений в развитии. Занятия проводятся в группах от 10 до 15 человек.
Цель раздела:
знакомство с целостной картиной мира в процессе решения задач по осмыслению своего опыта.

Задачи:
· формирование мотивации к познанию явлений окружающего мира, объектов природы и социальной сферы;

· развитие познавательных процессов, мышления, логики, памяти, внимания, речи;

· привитие этических норм отношений в семье и обществе, экологических ценностей.

Тематический план раздела:

1 занятие в неделю

1 час

36 занятий в год
	№
	Тема занятия
	Часы

	1. 
	Давайте познакомимся! Вводное занятие.
	1

	2. 
	Мы живем в городе.
	1

	3. 
	Прогулка по городу.
	1

	4. 
	Улица полна неожиданностей.
	1

	5. 
	Едем в гости.
	1

	6. 
	Какие мы?
	1

	7. 
	Домашние животные города.
	1

	8. 
	Осень золото роняет.
	1

	9. 
	В лес за грибами и ягодами.
	1

	10. 
	Как животные к зиме готовятся.
	1

	11. 
	Откуда овощи в магазине.
	1

	12. 
	Фрукты на прилавках магазинов.
	1

	13. 
	Мы помогаем маме готовить.
	1

	14. 
	Откуда хлеб пришел?
	1

	15. 
	Профессии людей.
	1

	16. 
	Зима в городе.
	1

	17. 
	Экскурсия в зимний парк.
	1

	18. 
	Лесные обитатели – звери.
	1

	19. 
	Обитатели скотного двора.
	1

	20. 
	О тех, кто умеет летать.
	1

	21. 
	Обитатели птичника.
	1

	22. 
	Обитатели воды – рыбы.
	1

	23. 
	Весенние праздники.
	1

	24. 
	Весенне пробуждение природы.
	1

	25. 
	Экскурсия в лесопарк.
	1

	26. 
	Шестиногие малыши (насекомые).
	1

	27. 
	Весной в деревне. 
	1

	28. 
	Мы едем в зоопарк. 
	1

	29. 
	Отправляемся в путешествие. Глобус и карта.
	1

	30. 
	В стране вечных льдов. Арктика, Антарктика.
	1

	31. 
	В пустыне тоже есть жизнь.
	1

	32. 
	Путешествие в Африку.
	1

	33. 
	Кто живет в Австралии?
	1

	34. 
	Обитатели горных вершин.
	1

	35. 
	В тайге и тундре.
	

	36. 
	Итоговое занятие.
	1


Ожидаемые результаты:

К концу года обучающиеся должны 

знать:
· характерные признаки города и села;

· разные виды общественного транспорта;

·  элементарные правила поведения в городе и природе;

·  правила личной безопасности;

· о службах помощи;

·  свой адрес, название страны, города;

·  родственные отношения;

·  о сезонных изменениях в природе;

· об условиях, необходимых для роста растений; о выращиванииовощей и фруктов;

· о профессиях людей и взаимосвязи их в жизни общества;

· о домашних животных, их пользе, о труде людей по уходу за ними;

· о видах растений (3 – 4 вида деревьев, кустатрников, грибов и ягод)

· о жизни диких животных в природе.

· о правилах поведения в общественных местах (в парке, в магазине, в гостях, в поликлинике, в театре, на транспорте, во время путешествия);

· о строении своего тела;

· о растительном и животном мире разных частей света;
уметь:

· устанавливать простейшие причинно-следственные связи;

· различать и называть деревья и кустарники по коре, листьям и плодам;

· пользоваться календарем погоды;

· ухаживать вместе со взрослыми за растениями и животными ближайшего окружения;

· соблюдать осторожность, оказавшись в новых жизненных ситуациях. 

Раздел «Экология»
Курс «Экология» подразумевает знакомство детей с базовыми понятиями окружающего мира, с многообразием живой и неживой природы, основами поведения человека в природе и обществе. Много внимания при этом уделяется формированию у детей бережного, гуманного отношения к природе и ее многочисленным обитателям – живым существам, являющимся нашими друзьям, младшим братьям, помощниками, кормильцами, за жизнь которых все мы несем ответственность. Нет более благоприятного возраста для решения задач экологического воспитания, чем дошкольный. Маленький ребенок познает мир с открытой душой и сердцем. И то, как он будет относиться в этому миру, научиться ли быть рачительным хозяином, любящим и понимающим природу, воспринимающим себя как часть единой экологической системы, во многом зависит от взрослых, участвующих в его воспитании.

Экологическое воспитание строится на усвоении детьми системы знаний о природе и формировании элементарных экологических представлений о животных и растениях как живых существах, о сущности взаимодействия человека и природы.

При работе с дошкольниками необходимо использовать, насколько позволяют возможности, аудио- и видеоматериалы, различные игровые формы, что делает занятия не только более интересными, эмоционально яркими, но и способствует лучшему усвоению предлагаемого материала.

Цель: последовательное, комплексное, непрерывное формирование у детей с раннего возраста экологической культуры, грамотности, пробуждение в них интереса, любви к природе и, как следствие этого, ответственного отношения к ней общему достоянию человечества.

Задачи:

· Формирование системных экологических понятий и представлений о природе и мире как среде жизнедеятельности человека;

· Расширение и углубление знаний обучающихся о мире живой природы и понимание роли человека в ней. 

· Пробуждение, формирование и стимулирование собственной познавательной активности детей;

· Развитие навыка наблюдений в природе и способности анализировать их;

· Развитие умения воспринимать мир во всем его многообразии посредством органов чувств;

· Развитие познавательных процессов (внимания, памяти, мышления, логики, воображения), творческих способностей обучающихся.

· Воспитание экологической культуры и нравственности как основы взаимоотношений человека и природы;

· Воспитание бережного отношения к живой и неживой природе, осознания ответственности за свои поступки;

· Воспитание нравственного отношения в природе и всему происходящему в мире.

Тематический план

1 занятие в неделю

1 час

36 занятий в год
	№
	Тема занятий
	Кол-во часов

	1
	Знакомство с миром живой природы. Правила поведения в природе.
	1

	2
	Что такое экология?
	1

	3
	Живая и неживая природа.
	1

	4
	Красная книга России.
	1

	5
	Лекарь в саду
	1

	6
	Времена года. Осень
	1

	7
	Видеофильм «Самые милые животные»
	1

	8
	Пословицы и поговорки в картинках
	1

	9
	Лес – наше богатство
	1

	10
	Какие бывают леса: хвойные, лиственные, смешанные.
	1

	11
	Охрана леса.
	1

	12
	Муравьи: санитары и хранители лесов.
	1

	13
	Зачем лесу грибы.
	1

	14
	Рисуем лес
	1

	15
	«Мифы леса» (видеофильм)
	1

	16
	Царство пернатых. 
	1

	17
	Птицы оседлые и перелетные.
	1

	18
	Помогаем зимующим птицам
	1

	19
	Зимняя жизнь лесных зверей: волки, лисы, белки, зайцы, мыши, лоси.
	1

	20
	Учимся читать «Книгу леса»
	1

	21
	Медведи – герои сказок.
	1

	22
	Волки – герои сказок.
	1

	23
	Бобры – лучшие строители леса
	1

	24
	Барсуки – жители леса
	1

	25
	Первые весенние птицы – кто они.
	1

	26
	Растения весной.
	1

	27
	Первые весенние цветы.
	1

	28
	Комнатные растения.
	1

	29
	Растения на наших грядках
	1

	30
	Красная книга растений
	1

	31
	Читаем сказку Плешакова «Как поспорили растения». Формируем «Правила Друзей Природы».
	1

	32
	Видеофильм о медведях
	1

	33
	Стихи, пословицы, поговорки, загадки о животных и о природе.
	1

	34
	Видеофильм Чемпион среди животных
	1

	35
	Стихи, пословицы, поговорки, загадки о растениях
	1

	36
	Мы – друзья природы
	1

	ИТОГО
	36


Ожидаемые результаты

Знать:

· особенности внешнего вида растений и животных в зависимости от среды обитания (лес, тундра, тайга, степь);

· характерные признаки разных времен года;

· правила поведения на природе;

· жизнь животных и растений, их значение для человека.

· природу родного края.
· правила ухода за комнатными растениями.

Уметь:

· проводить самостоятельно и с помощью взрослого опыты и эксперименты и делать выводы.

· иметь представление о том, что нельзя делить объекты природы (насекомых, растения, животных, птиц) на полезных и вредных

· различать и называть травянистые растения, кустарники, деревья, комнатные растения.

· вести наблюдения за объектами живой и неживой природы

Раздел: «Развитие речи».

Речь является важной составляющей и одновременно показателем общего развития каждого ребенка. Основы этого развития закладываются именно в дошкольном возрасте. 

Известно, что речь - это не только средство общения, но и орудие мышления, творчества, носитель памяти, информации, средство самопознания, саморазвития, т. е.  полиморфная деятельность. Осуществляется речь с помощью системы уловных символов, имеющих для определенной группы людей тот или иной смысл – языка. Любой язык, несмотря на индивидуальные отличия, имеет следующие компоненты: фонетика, лексика, грамматика. Когда мы говорим о развитии речи дошкольников, то понимаем под этим совершенствование вех указанных компонентов языковой системы.

Данный раздел программы предполагает организацию педагогического процесса с учетом речевой подготовки и возможностей каждого ребенка.

Цель раздела:
обучение нормам русского языка, развитие речевых навыков, речевое общение.

Задачи раздела:

· обогащать активный, пассивный и потенциальный словарный запас детей, развивать грамматический строй речи,  прививать умения связной речи с  опорой на речевой опыт ребенка;

· развивать интерес и внимание к слову, в том числе и художественному, к собственной речи и речи окружающих; логику, мелкую моторику рук; коммуникативные умения и навыки;

· воспитывать любознательность, доброжелательность и умение общаться, инициативу и самостоятельность, стремление к творчеству.
Данный раздел программы  составлен на основе учебного пособия  «Развитие речи  у детей 5 – 7 лет» (О.Н. Иванова, Г.Н. Короткова) и рассчитан на 1 год обучения. Предлагаемые занятия включают следующие виды деятельности:

· работа над развитием артикуляционного аппарата,

· работа по обогащению активного словаря;

· работа по формированию грамматического строя речи;

· творческое рассказывание (в т.ч. по картине);

· пересказ художественных произведений.

Тематический план раздела:

54 занятия в год
36 групповых, 18 индивидуальных

	№
	Тема занятия
	Часы

	1. 
	Вводное занятие. Давайте познакомимся.
	1

	2. 
	Времена года. По следам осени.
	1

	3. 
	Скоро в школу.
	1

	4. 
	Интервью у осеннего леса.
	1

	5. 
	Хлеб – всему голова.
	1

	6. 
	Семья.
	1

	7. 
	Как себя вести?
	1

	8. 
	Сочиняем стихи.
	1

	9. 
	Игрушки.
	1

	10. 
	Посуда.
	1

	11. 
	Все работы хороши.
	1

	12. 
	Если хочешь быть здоров.
	1

	13. 
	Транспорт.
	1

	14. 
	Новый год пришел.
	1

	15. 
	Домашние помощники.
	1

	16. 
	Путешествие в зонтике.
	1

	17. 
	Времена года. Зимние забавы.
	1

	18. 
	Братья наши меньшие. Домашние животные.
	1

	19. 
	Страна Вообразилия.
	1

	20. 
	Путешествие в мир волшебных предметов.
	1

	21. 
	Улицы города. Правила дорожного движения.
	1

	22. 
	Если что – то случилось… 
	1

	23. 
	День защитника Отечества.
	1

	24. 
	Путешествие в город загадок.
	1

	25. 
	Зайчонок.
	1

	26. 
	8 марта – женский день.
	1

	27. 
	Времена года. Здравствуй, весна!
	1

	28. 
	Правила гигиены.
	1

	29. 
	Наш город – Владикавказ.
	1

	30. 
	Братья наши меньшие. Дикие животные.
	1

	31. 
	Ракета летит к звездам. День космонавтики.
	1

	32. 
	Времена года. Скоро лето!
	1

	33. 
	Мы живем в России.
	1

	34. 
	«Что за прелесть эти сказки!» Игровое занятие
	1

	35. 
	«Спорт! Спорт! Спорт!»
	1

	36. 
	Итоговое занятие.
	1

	
	ИТОГО 
	36


Ожидаемые результаты:
К концу года обучающиеся должны:

1. участвовать в коллективном разговоре, задавать вопросы, отвечать на них, аргументируя ответ;

2. последовательно и логично рассказывать о факте, событии, явлении;

3. в общении с взрослыми и сверстниками пользоваться формулами словесной вежливости;

4. пересказывать и драматизировать небольшие литературные произведения;

5. составлять рассказы о предмете по опыту, по сюжетной картине, по набору картин с фабульным развитием действия;

6. владеть литературными нормами и правилами родного языка, свободно пользоваться лексикой и грамматикой при выражении своих мыслей и составлении высказывания;

Раздел: «Развивающие игры».

Развивающие игры занимают важное место в жизни дошкольника. Они способствуют развитию самостоятельности мышления, а главное – освоению способов познания. У детей вырабатывается способность самим находить ответ на неизменный вопрос «как?» Благодаря постепенному возрастанию трудности задач – на таком принципе строятся большинство развивающих игр – ребенок легко усваивает материал, учится сам находить пути решения.

В развивающих играх методы и приемы, дидактические средства позволяют развивать восприятие и мышление, внимание и память, самостоятельность и инициативность. В. А. Сухомлинский подчеркивал, что «Игра – это огромное светлое окно, через которое в духовный мир ребенка вливается живительный поток представлений, понятий об окружающем мире. Игра – это искра, зажигающая огонёк пытливости и любознательности»

Необходимое условие успеха – занятия должны проводится в игровой форме, в атмосфере активного творчества и свободного общения.

Данный раздел программы составлен на основе учебно-методического пособия «Предшкольная пора» Н.Ф. Виноградовой и рассчитан на 1 год обучения. Учебный материал может быть предложен детям старшего дошкольного возраста, не имеющим отклонений в развитии.

Цель:     повышение уровня готовности детей старшего дошкольного возраста к школе через развитие познавательных процессов, стремления к самостоятельному познанию и размышлению посредством развивающих игр.

Задачи:
· формировать умение анализировать, сравнивать, обобщать, классифицировать, осуществлять решение в соответствии с заданными правилами, обдумывать и планировать свои действия.

· развивать внимание, речь, память, логическое мышление, умение аргументировать свои высказывания, строить простейшие умозаключения.

· воспитывать объективное отношение к себе, умение работать в группе, положительную мотивацию к обучению в школе.

Тематический план раздела:

1 занятие в неделю

1час

  36 занятий в год     

	№
	Название темы
	Часы

	1. 
	Знакомство с правилами группы и учебным планом
	1

	2. 
	Первичная диагностика развития познавательных процессов
	1

	3. 
	 Времена года. По следам осени
	1

	4. 
	Формирование эмоциональных состояний и проявлений в контактах с окружающим миром. «Путешествие в страну чувств»
	1

	5. 
	Викторина по ПДД
	1

	6. 
	Развитие тонкой моторики. «Цветовые оттенки»
	1

	7. 
	Игры Воскобовича. «Прозрачный квадрат»
	1

	8. 
	Развитие  познавательных  процессов «Я и мой мир»
	1

	9. 
	Развитие добрых отношений между людьми. Социальные навыки
	1

	10. 
	Развивающие игры. «Головоломки»
	1

	11. 
	Графические игры для развития логики
	1

	12. 
	Подвижные игры. Игра с мячом
	1

	13. 
	Речевые логические игры
	1

	14. 
	Дидактические игры «Найди лишнее»
	1

	15. 
	Дидактические игры Классификация предметов
	1

	16. 
	Времена года. Зимушка-Зима
	1

	17. 
	Сказкотерапия «Продолжи сказку»
	1

	18. 
	Закрепление знаний о правилах пожарной безопасности.

Викторина 
	1

	19. 
	Сказкотерапия. Игра «Мой любимый персонаж»
	1

	20. 
	Развивающая игра «Лабиринты»
	1

	21. 
	Развитие  сенсорных, познавательных  и творческих способностей. «Веселая геометрия»
	1

	22. 
	Развитие наглядно-действенного мышления. Игра «Лаборатория»
	1

	23. 
	Развивающая игра. «Собери картинку из частей»
	1

	24. 
	«Сказкотерапия» Игра «Лепим сказку»
	1

	25. 
	Психологические подвижные игры
	1

	26. 
	Игры Дьенеша «Что изменилось?», «Волшебный мешочек»
	1

	27. 
	Музыкотерапия Музыкальные игры
	1

	28. 
	Развитие мелкой моторики. «Игры с прищепками»
	1

	29. 
	Развивающая игра «Знаю все профессии»
	1

	30. 
	Развитие творческих способностей. «Времена года. Весна пришла»
	1

	31. 
	Развитие познавательных процессов. Занимательная астрономия
	1

	32. 
	Развитие мелкой моторики. Игры Никитина.  «Кубики для всех»
	1

	33. 
	Подбор и знание цвета. Игра  «Радужные пузыри»
	1

	34. 
	Игра на развитие памяти, внимания, мышления. «На поиски неизведанной планеты»
	1

	35. 
	Развитие  познавательных процессов «Моя великая мечта»
	1

	36. 
	Итоговая диагностика познавательных процессов
	1

	37. 
	ВСЕГО
	36


Ожидаемые результаты:

К концу года обучающиеся должны

уметь:

· не отвлекаясь, в течение 10-15 мнут выполнять задание;

· запоминать 6-8 картинок в течение 1-2 минут;

· сравнивать два изображения по памяти;

· находить и объяснять отличия между предметами и явлениями;

· находить среди предложенных 4 предметов лишний, объяснять свой выбор;

· выполнять самостоятельно задания по предложенному образцу;

· находить 4-5 пар одинаковых предметов;

· складывать разрезанную картинку 4-5 неравных частей;

· запоминать 8 слов из 10 предложенных;

· различать и называть виды транспорта;

· определять размер, цвет, форму, «вес», материал предметов и на основе этого описывать предмет;

· называть профессии;

· знать свою фамилию, имя, отчество, домашний адрес;

· знать фамилии, имена своих родителей и их профессии;

· знать некоторые правила дорожного движения;

· знать виды травянистых растений, плодовые и неплодовые деревья, фрукты, ягоды, овощи;

· анализировать результаты наблюдений и делать выводы о некоторых закономерностях и взаимосвязях  в природе;

· различать зимующих и перелетных птиц, различать домашних и диких животных.

Раздел: «ИЗО – деятельность»

Занятия изобразительным искусством служат воспитанию художественного вкуса, развитию образного мышления, способности тонко чувствовать и подмечать красоту в обычном.

Педагог свою задачу видит в том, чтобы пробудить в маленьком ребенке желание созидать, создавать прекрасное своими руками. Каждое занятие открывает что-то новое, последовательно, ступенька за ступенькой, приближает к пониманию красоты и гармонии.

Данный раздел образовательной программы рассчитан на детей, не имеющих специальных знаний в области изобразительного искусства. Обучение основным навыкам проводится в игровой форме, доступной для понимания ребенка.

Во время практической части занятия дети привыкают не только к пользованию палитрой, красками и водой, учатся разводить их, но и  занимаются аппликацией и лепкой. Эти занятия способствуют развитию мелкой моторики рук и создают приподнятое настроение у малышей, пробуждают интерес к самому процессу изображения, приобщают к удивительному и волшебному миру живописи и декоративно - прикладного искусства.

Цель раздела: 
развитие чувственного восприятия ребенка, формирование эстетического мироощущения посредством приобщения к изобразительному и декоративно – прикладному искусству.
Задачи раздела: 
· научить видеть и передавать форму, цвет  изображаемого предмета, познакомить с основами цветоведения, пропорции, композиции; 
· привить навыки работы с различным материалом (гуашь, акварель, пластилин, бумага), в различной технике; 

· развивать мелкую моторику, внимание, воображение, наблюдательность, художественный вкус и образное мышление у ребенка;
· воспитывать умение видеть красоту и гармонию окружающего мира, любовь к искусству.
Тематический план раздела:

1 занятие в неделю

1 час

36 занятий в год

	№
	Наименование тем
	Кол-во часов

	1. 
	«Волшебный мир красок». Вводное занятие. 
	1

	2. 
	«Рисуем забор».
	1

	3. 
	«Смотрит солнышко в окошко».
	1

	4. 
	Лепка. Коллективная работа «Пожарная лестница».
	1

	5. 
	«Избушка трех медведей».
	1

	6. 
	Коллаж. «В нашем саду листопад».
	1

	7. 
	«Дождик, дождик пуще, дам тебе гуще...».
	1

	8. 
	«Улыбнемся мы друг другу».
	1

	9. 
	«Листья летят».
	1

	10. 
	Лепка. «Испечем оладушки».
	1

	11. 
	«Круглое, румяное, я расту на ветке».
	1

	12. 
	Аппликация. «Елочка в лесу».
	1

	13. 
	«Дымковская игрушка».
	1

	14. 
	Лепка. «Как белочка грибы к зиме сушила».
	1

	15. 
	«Матрешек русский хоровод».
	1

	16. 
	Итоговое занятие.
	1

	17. 
	«А у нашего двора снеговик стоял с утра».
	1

	18. 
	Аппликация. «Мы едем, едем, едем...».
	1

	19. 
	«Елка разукрашена, празднично наряжена».
	1

	20. 
	«Цып-цып - цып, мои цыплята».
	1

	21. 
	Лепка. «Новая чашечка для куклы Дашечки».
	1

	22. 
	«Снегопад».
	1

	23. 
	Аппликация. «Как посмотрит красным глазом - остановятся все сразу».
	1

	24. 
	Лепка. «Трудно зайке в лесу зимой, морковкой накормим мы зайку с тобой».
	1

	25. 
	«Покормим птиц».
	1

	26. 
	Аппликация. «Вышла курочка - хохлатка, с нею желтые цыплятки».
	1

	27. 
	«Подарок для мамы я нарисую, порадую милую и дорогую».
	1

	28. 
	Лепка. «Для салата на обед соберем мы овощи».
	1

	29. 
	Аппликация. «Да здравствует мыло душистое и полотенце пушистое».
	1

	30. 
	Лепка. «Маленькому Илюшке я подарю игрушку».
	1

	31. 
	Аппликация. «Украшу я тарелку цветами».
	1

	32. 
	«Праздничный букет».
	1

	33. 
	Лепка. «Фрукты».
	1

	34. 
	Аппликация. «Я под шапкою цветной на ноге стою одной».
	1

	35. 
	Коллективная работа. «Зажжем в окнах свет».
	1

	36. 
	Итоговое занятие
	1

	
	ИТОГО:
	36


Ожидаемые результаты:

К концу года обучающиеся должны:

· знать цвета основные и дополнительные, теплые и холодные; 
· владеть рабочим материалом; 
· уметь смешивать краски; 

· отделять главное от второстепенного; 

· лепить из пластилина; 
· клеить фигуры;

· убирать рабочее место.

Раздел: «Ирон æвзаг»

Оcетинcкий язык в прошлом году включён ЮНЕCКО в cпиcок языков, которые находятcя на грани иcчезновения. Этот факт, несомненно, не может оставаться без внимания педагогической общественности. К сожалению, первый и важнейший фактор приобщения ребенка к родному языку, а значит, и культуре родного народа – семейное общение – на сегодня не является достаточным. Необходимы целенаправленные и систематизированные, методически обоснованные усилия педагогов всех сфер образования, в том числе и сферы дополнительного образования детей. В этом смысле обучение ребенка родному языку в учреждении дополнительного образования имеет ряд перспектив, главная из которых – возможность одновременных занятий в объединениях национально – культурного цикла (народная хореография, обучение игре на народных инструментах, декоративно прикладное искусство осетин), в объединениях историко – краеведческого  направления.

Включая осетинский язык в учебный план Школы раннего интеллектуального развития, разработчики руководcтвовалиcь и тем, что информация, полученная в детстве, быcтро уcваиваетcя и надолго запоминаетcя. Родным становится именно тот язык, который ребенок усваивает в самом раннем возрасте. Поэтому чем раньше начинать обучение, тем лучше.

Данный раздел программы  составлен на основе учебного пособия ….. и  рассчитан на 1 год обучения. Учебный материал может быть предложен детям старшего дошкольного возраста, как свободно владеющим осетинским языком, так и не владеющим. Занятия проводятся в группах от 8 до 15 человек.
Цель:
научить детей свободно владеть осетинским языком в непосредственном общении с окружающими, правильно и понятно для слушателей выражать свои мысли в устной речи; приобщать детей к народной культуре через знакомство с  фольклором и традициями осетин.

Задачи: 


· формировать и обогащать бытовой, природоведческий и обществоведческий словарный запас ребенка;

· учить различать на слух в произношении все звуки осетинского языка; отрабатывать дикцию и интонацию осетинской речи;

· учить содержательно и выразительно пересказывать художественные тексты; 

· развивать навыки диалогической речи, речевое внимание;

· воспитывать любовь к родному языку и культуре осетинского народа.

Тематический план раздела:

1 занятие в неделю

1 час

36 занятий в год

	№
	Тема занятия
	Часы

	37. 
	Базонгæ уæм.
	1

	38. 
	Хъазæнтæ.
	1

	39. 
	Бинонтæ.
	1

	40. 
	Хæдзар æмæ хæдзары дзаума.
	1

	41. 
	Ирыстон – на райгуырæн уæзæг.
	1

	42. 
	Ирон адæмон сфæлдыстад. Уыци – уыцитæ.
	1

	43. 
	Æмбисæндтæ.
	1

	44. 
	Къоста – сабитæн.
	1

	45. 
	Ирыстоны истори. Нæ рагон фыдæлтæ.
	1

	46. 
	Дыргътæ.
	1

	47. 
	Халсартæ.
	1

	48. 
	Ныхасы арæзтыл куыст.
	1

	49. 
	Сыгъдæгдзинад æмæ анæниздзинад.
	1

	50. 
	Афæдзы афон. Фæззæг.
	1

	51. 
	Хъæддаг цæрæгойтæ.
	1

	52. 
	Хæдзарон  цæрæгойтæ.
	1

	53. 
	Æрдз æмæ адæймаджы  анæниздзинад.
	1

	54. 
	Уæлæдарæс, къахыдарæс.
	1

	55. 
	Адæймаджы буары хæйттæ.
	1

	56. 
	Мигæнæнтæ.
	1

	57. 
	Хæринæгтæ.
	1

	58. 
	Ныхасы арæзтыл куыст.
	1

	59. 
	Афæдзы афон. Зымæг.
	1

	60. 
	Ирон фысджытæ æмæ поэттæ.
	1

	61. 
	Хидарыны æгъдæуттæ.
	1

	62. 
	Ирон уæздан ныхæстæ.
	1

	63. 
	Сывæллæтты æхсæн ахæстдзинæдтæ.
	1

	64. 
	Ирон хъæзтытæ.
	1

	65. 
	Нарты кадджытæ.
	1

	66. 
	Ирон нæмттæ æмæ мыггæгтæ.
	1

	67. 
	Ирон хæринæгтæ.
	1

	68. 
	Нывтимæ куыст.
	1

	69. 
	Ныхасы  арæзтыл куыст.
	1

	70. 
	Ролтæм гæсгæ дзурын.
	1

	71. 
	Цыбыр аргъæуттæ хи ныхæстæй дзурын.
	1

	72. 
	Нæ горæт Дзæуыджыхъæу.
	1


Ожидаемые результаты:

К концу учебного года обучающиеся должны:

· иметь элементарный словарный запас, необходимый для общения;

· уметь участвовать в коллективном разговоре: задавать вопрос, отвечать на вопрос;

· различать звуки осетинской речи «æ» и «а», «к», «къ» и «хъ», правильно произносить их;

· уметь переводить с русского на осетинский, с осетинского на русский;

· пересказывать небольшие тексты, разыгрывать их по ролям.
Методическое обеспечение программы
Данная программа направлена на максимальное раскрытие индивидуального возрастного потенциала ребенка дошкольного возраста, гармоничное развитие его личностных качеств, осознание ребенком самого себя, своих возможностей и индивидуальных особенностей, умение общаться и сотрудничать со взрослыми и сверстниками, готовность к школьному обучению. 

Цель определяет систему психолого-педагогических принципов, отражающих наше представление о самоценности дошкольного возраста и его значении для становления и развития личности ребенка: 

· принцип психологической комфортности: создается образовательная среда, обеспечивающая снятие всех стрессообразующих факторов учебного процесса;

· принцип деятельности: новое знание вводится не в готовом виде, через самостоятельное открытие его детьми;

· принцип минимакса: обеспечивается возможность разноуровнего обучения детей, продвижения каждого ребенка своим темпом;

· принцип вариативности: у детей формируется умение осуществлять собственный выбор на основании некоторых критериев;

· принцип творчества: процесс обучения сориентирован на приобретение детьми собственного опыта творческой деятельности.  

Одним из ведущих принципов, определяющих содержание, технологию, методы и приемы работы с детьми, является принцип обучения деятельности. В соответствии с ним для занятий с дошкольниками разработана технология, специально адаптированная к возрасту детей. Детям не только сообщаются готовые знания, но и организуется такая их деятельность, в процессе которой они сами делают «открытия», узнают что-то новое и используют полученные знания и умения для решения жизненных задач. 
Главной особенностью комплексной дополнительной общеразвивающей программы «Школы раннего развития  «Эврика» является построение занятий в игровой форме, с опорой на наглядно-предметное мышление, т.к. ведущий вид деятельности дошкольников – это игра. 

Януш Корчак говорил, что игра – не столько стихия, сколько единственная область, где мы предоставляем ему более или менее широкую инициативу. Лишь в играх ребенок чувствует себя до некоторой степени независимым. Все остальное – мимолетная милость, временная уступка, на игру же у ребенка есть право. 

Дети дошкольного возраста очень эмоциональны. Им присуща радость бытия, восторг по отношению к внешнему миру, а игра в этом возрасте является источником положительных эмоций и интересных приобретений информации, помогающих восприятию и изучению окружающего мира. В игровой деятельности ребенок активно сотрудничает со взрослыми и сверстниками, обогащая таким образом собственный жизненный опыт. При переходе ребенка в школу игра сохраняет свою ценность как способ присвоения социального опыта, общения со сверстниками, формирования произвольности поведения. Игровые образовательные технологии являются ведущими во всех разделах учебно-познавательного блока программы, а предлагаемые детям знания выступают в качестве средства развития личности ребенка-дошкольника. Важную роль выполняет разумно организованное общение. Педагог побуждает ребенка к диалогу, направляет свои усилия на создание атмосферы доверия и взаимопонимания; содействует самовыражению эмоционально-чувственной сферы дошкольников.

Как правило, активное участие в игре рождает желание выполнять задание, позволяет добиться положительных результатов в овладении знаниями. На занятии при подаче материала происходит постоянная смена видов деятельности, смена темпе, смена эмоций, потому что произвольное внимание ребят этого возраста не может удерживаться продолжительное время, в связи, с чем материал разбит на части, связанные друг с другом и подается порционно.  Темы составлены от простого к сложному, идет нарастание сложности материала. Предусматривается постоянное возвращение к изученным темам с целью более глубокого их понимания на новом информационном уровне (спираль). 

У дошкольников еще недостаточно сформировано наглядно-образное мышление (мнение психологов) и поэтому его нужно формировать, т. к. у них преобладает наглядно-предметное мышление «лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать». Поэтому педагоги используют красочный наглядный материал: рисунки, картинки; дидактический, индивидуальный раздаточный материал, графические карты-образцы, образцы-рисунки, все то, что способствует развитию ребенка дошкольного возраста. Но когда в процессе образовательной игры дети сталкиваются с необходимость осознать какой-то абстрактный материал, им требуется аналогия, образец (недостаток жизненного опыта), на помощь ребенку приходит воображение. Необходимо активно вовлекать воображение, используя язык образов: образы-сравнения, образы-рисунки. Ведь наглядное мышление сродни воображению. 

В игру органично вплетаются задания-задачи, счет предметов, знакомство с буквой, чтение слогов, слов и т.д. Теория плавно переходит в практику и наоборот, т.е. занятия никогда не бывают чисто теоретическими или практическими (обусловлено особенностями возраста), они являются комплексными (85%). 

Есть занятия самостоятельной работы (5%), на них дети выполняют задания самостоятельно (текущий, чаще тематический контроль). Например, дается карта-образец, по которой ребенок должен проанализировать данный образец, наметить ход работы и выполнить работу самостоятельно или с помощью педагога, если затрудняется. Таким образом, ребенок учится последовательно рассуждать, выделять существенные признаки в предметах, видеть целое и его части. 

Дошкольный возраст является сензитивным периодом для формирования многих способностей и качеств ребенка, для развития познавательной деятельности. Безусловно, надо использовать тягу ребенка к познанию окружающего мира, его творческие способности, глубокую память, радостное удивление перед манящими тайнами мира, его творческие способности, гибкую память, радостное удивление перед манящими тайнами мира. И делают это педагоги чрезвычайно деликатно, весело и занимательно. Ведь важно не столько механическое усвоение той или иной информации, сколько развитие духовного мира. 

Педагоги Школы развития «Дошколята» делают акцент на психолого-педагогические условия: 
 обеспечение благоприятной атмосферы, доброжелательной со стороны педагога; 

 обогащение окружающей ребенка среды самыми разнообразными, новыми для него предметами и стимулами с целью развития любознательности; 

 поощрение высказывания оригинальных идей; 

 использование личного примера, творческого подхода к решению проблем. 

Организуя образовательный процесс в Школе раннего развития,  педагоги используют следующие методы обучения: 
Словесный – подача нового материала; 

Наглядный – обращение к образам, помогает ребенку почувствовать, понять окружающий мир. 

Практический – позволяет применить полученные знания при выполнении заданий. 

Демонстрационный – показ моделей, предметов. 

Метод стимулирования познавательного интереса. 

Наблюдение и анализ. 

Иллюстративный – используется в сочетании с вербальным (словесным) методом, показ плакатов, схем, картин, зарисовок и т.д. 

Упражнения – метод организации деятельности (устные и письменные, коллективные и индивидуальные, упражнения по образцу, самостоятельная работа тренировочного характера). 

Педагоги постоянно думают о формах подачи материала (некоторые из них хорошо известны, но адаптированы к данным программам, другие придуманы авторами): практическая работа; экскурсия; ролевая игра; работа под руководством педагога; игра-общение; самостоятельная работа; игра-труд; игра-обучение; игра-путешествие; решение ситуативных задач; досуговые формы (праздники, конкурсы); открытые занятия; родительские собрания.
По целям и задачам занятия можно разделить на:

· обучающие;

· развивающие;

· закрепляющие;

· диагностические;

· обобщающие.

Основными видами занятий следует считать:

тематическое занятие (посвященное отдельной теме, обобщающее) ;

доминантное занятие (на котором доминирует один из видов деятельности);

комплексное, интегрированное занятие (разнообразные виды детской деятельности, объединенные общим тематическим содержанием).

Могут быть использованы нестандартные формы занятий: занятие – путешествие, занятие – сказка, занятие – экспериментирование, занятие – викторина, занятие – беседа и др.

Общая схема организации  традиционного занятия:

1. Дидактическая игра, создающая мотивацию к занятию (3-5 мин.). Детям предлагается дидактическая игра, в ходе которой они вспоминают то, что поможет им познакомиться с новой темой (актуализация знаний и умений). Игра должна быть такой, чтобы в ходе ее в деятельности ребенка не возникало затруднения (с детьми 3-4 лет организуется работа с предметами, каждое действие ребенок фиксирует в речи; дети 5-6 лет сначала фиксируют в речи свои шаги, затем выполняют материализованное действие). Необходимое условие - четкое объяснение правил игры. В результате каждый ребенок должен: 1) понимать, что от него требуется в игре; 2) определить, может он играть в эту игру или не может; 3) определить, хочет он играть в эту игру или не хочет. 

2. Затруднение в игровой ситуации (1-3 мин.). В конце игры должна возникнуть ситуация, вызывающая затруднение в деятельности детей, которое они фиксируют в речи (мы это не знаем, мы это еще не умеем...). Педагог выявляет детские вопросы и вместе с детьми определяет тему занятия. В результате ребятами делается вывод, что необходимо подумать, как всем вместе выйти из затруднительной ситуации.

3. «Открытие» нового знания или умения (5-7 мин.). Педагог с помощью подводящего диалога на основе предметной деятельности детей приводит их к «открытию» нового знания или умения. Оформив в речи «новое», дети возвращаются к ситуации, вызвавшей затруднение, и проходят ее, используя новый способ действия. 

4. Воспроизведение нового в типовой ситуации (5 мин.). На этом этапе проводятся игры, где детьми используется новое знание или умение. Выполняется работа в тетради (2-3 мин.). В конце создается игровая ситуация, которая фиксирует индивидуальное освоение каждым ребенком нового материала. Происходит самооценка ребенком своей деятельности по освоению нового, дети или убеждаются в том, что они справились с заданием, или исправляют свои ошибки.

5. Повторение и развивающие задания. Проводятся по желанию педагога при наличии свободного времени

6. Итог занятия. Дети фиксируют в речи: а) что нового узнали; б) где новое пригодится. 
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